Xlll Bieg Uliczny $w. Jakuba

LEBORK, 27 lipca 2013

Klasyfikacja biegu (miedzyczasy)

10 km (trasa posiada atest PZLA)

punktl punkt2 punkt3 punkt4 punkt5 punkt6
Miej. Numer Nazwisko iimig Data Kat. Klub-Miasto-Kraj MP M M/Kat. punkt? punkt8 Wynik
0:01:36(2) 0:05:06(1) 0:09:03(3) 0:12:38(2) 0:16:35(1) 0:20:09(1)
50 GRYCKO Tomasz 1992 M-20 UKS BLIZA WtADYStAWOWO (POL) 1 1 0:24:08(1) 0:27:39(1) 0:31:24
0:01:37(4) 0:05:07(5) 0:09:03(5) 0:12:39(4) 0:16:35(4) 0:20:10(3)
119 DRWAL Piotr 1973 M-40 LKS Jantar Ustka (POL) 2 1 0:24:08(3) 0:27:40(3) 0:31:32
0:01:36(1) 0:05:06(2) 0:09:03(1) 0:12:38(1) 0:16:35(2) 0:20:10(2)
331 DUDYCZ Radostaw 1974 M-30 KSTeam Run Gdansk (POL) 3 1 0:24:082)  0:27:40(2) 0:31:39
0:01:37(3) 0:05:06(4) 0:09:03(4) 0:12:39(5) 0:16:36(5) 0:20:17(4)
108 KIERZEK Adam 1989 M-20 Sklep Biegacza Poznan (POL) 4 2 0:24:20(4) 0:28:00(4) 0:31:55
0:01:37(5) 0:05:06(3) 0:09:03(2) 0:12:39(3) 0:16:35(3) 0:20:18(5)
161 PIOTRASCHKE Pawet 1979 M-30 LKBim BRACI PETK Lebork (POL) 5 2 0:24:21(5) 0:28:03(5) 0:32:06
0:01:39(13)  0:05:18(11)  0:09:21(11)  0:13:03(10)  0:17:09(7) 0:20:51(6)
165 CZAJA Kuba 1980 M-30 Gdansk (POL) 6 3 0:24:58(6) 0:28:44(6) 0:32:45
7 0:01:38(11)  0:05:11(10) 0:09:15(10) 0:13:03(11) 0:17:08(6) 0:20:57(7)
56 CIEPLAK Marcin 1991 M-20 CHEMIKA Rybnik (POL) 7 3 0:25:11(7) 0:29:02(7) 0:33:06
0:01:37(8) 0:05:10(9) 0:09:13(7) 0:13:03(9) 0:17:16(10)  0:21:09(9)
47 WASICKI Sebastian 1988 M-20 LKBim BRACI PETK Lebork (POL) 8 4 0:25:19(9) 0:29:05(8) 0:33:09
0:01:37(7) 0:05:09(7) 0:09:11(6) 0:12:59(6) 0:17:09(8) 0:21:03(8)
205 LEWANDOWSKI Michat 1992 M-20 LLKS ZIEMI KOCIEWSKIEJ Skorez (POL) 9 5  0:25:15(8) 0:29:09(9) 0:33:12
10 5 0:01:38(10)  0:05:10(8) 0:09:14(9) 0:13:02(7) 0:17:16(9) 0:21:09(10)
298 PRZYSIEZNY Oskar 1986 M-20 LKBim BRACI PETK (POL) 10 6 0:25:27(10)  0:29:21(10) 0:33:32
11 0:01:40(14)  0:05:23(14)  0:09:37(13)  0:13:29(13)  0:17:48(12)  0:21:45(12)
364 SOKOLOWSKI Grzegorz 1984 M-20 UKS Ekonomik-Maratoriczyk Lebork (POL) 11 7 0:26:06(12) 0:30:03(11) 0:34:17
12 0:01:40(16)  0:05:19(12)  0:09:26(12)  0:13:18(12)  0:17:39(11)  0:21:40(11)
78 THIEL Adam 1972 M-40 KSTeam Run Gdansk (POL) 12 2 0:26:05(11) 0:30:06(12) 0:34:29
13 0:01:46(29)  0:05:38(20) 0:10:00(20)  0:14:00(18) 0:18:18(15) 0:22:20(14)
172 DROP Mateusz 1983 M-30 Gdansk (POL) 13 4 0:26:43(14) 0:30:39(14) 0:34:46
14 0:01:46(26)  0:05:38(19)  0:10:00(19)  0:14:00(17)  0:18:18(14)  0:22:19(13)
132 DROP Tomasz 1985 M-20 Gdansk (POL) 14 8  0:26:43(13)  0:30:39(13) 0:34:46
15 0:01:43(22) 0:05:34(18) 0:09:55(18) 0:13:58(16) 0:18:20(16) 0:22:27(15)
321 FINGAS Maciej 1984 M-20 Ostroda (POL) 15 9 0:26:57(15)  0:31:03(15) 0:35:29
16 0:01:49(37) 0:05:48(28) 0:10:06(21) 0:14:07(20) 0:18:33(17)  0:22:40(16)
167 GORTEL-MACIUK Agnieszka 1977 K-30 NIEWYMIEKACZE Chorzéw (POL) 1 0:27:12(16)  0:31:21(16) 0:35:42
17 . 0:01:49(38)  0:05:48(29)  0:10:11(28)  0:14:19(25)  0:18:51(24)  0:22:58(19)
320 KRAWCZYNSKA Marta 1988 K-20 Malbork (POL) 1 0:27:27(19)  0:31:35(17) 0:35:58
18 0:01:41(20)  0:05:39(21) 0:10:07(22) 0:14:15(22) 0:18:45(21)  0:22:58(20)
148 SZREMSKI Marek 1970 M-40 KMPSP Stupsk (POL) 16 3 0:27:27(18) 0:31:38(18) 0:36:00
19 . 0:01:40(18)  0:05:40(22)  0:10:08(25)  0:14:14(21)  0:18:45(20)  0:22:59(21)
32 KACZYNSKI Patrick 1990 M-20 BULINEX (POL) 17 10 0:27:34(20) 0:36:04
0:01:43(21)  0:05:40(23)  0:10:07(23)  0:14:15(23)  0:18:45(19)  0:22:55(17)
159 WIELIGDA Ireneusz 1977 M-30 KP PSP Lebork (POL) 18 5  0:27:25(17) 0:31:43(19) 0:36:05
21 0:01:47(32)  0:05:48(30) 0:10:10(27) 0:14:24(27) 0:18:54(25) 0:23:06(23)
177 LEBIODA Sebastian 1987 M-20 Urzad Gminy Wicko (POL) 19 11 0:27:39(21)  0:31:48(20) 0:36:06
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punktl punkt2 punkt3 punkt4 punkt5 punkt6
Miej. Numer Nazwisko iimie Data Kat. Klub-Miasto-Kraj MP M M/Kat. punkt? punkt8 Wynik

0:01:46(30)  0:05:43(25)  0:10:08(26)  0:14:16(24)  0:18:46(22)  0:23:01(22)

109 SMALEC Piotr 1980 M-30 Gdansk (POL) 20 6 0:27:41(23) 0:31:55(21) 0:36:25
0:01:44(23)  0:05:30(17)  0:09:49(17)  0:14:01(19)  0:18:38(18)  0:22:57(18)

300 DWORAKOWSKI Tomasz 1984 M-20 SKLA Sopot (POL) 21 12 0:27:41(22)  0:32:06(22) 0:36:34
0:01:53(55) 0:06:02(46) 0:10:33(37) 0:14:45(31) 0:19:21(27) 0:23:35(24)

125 PIETRZYK Wojciech 1977 M-30 Krakéw (POL) 22 7 0:28:13(24) 0:32:31(23) 0:36:55
0:01:53(52)  0:06:02(45)  0:10:37(39)  0:14:53(34)  0:19:30(31)  0:23:47(30)

402 WIERZEJSKI Stawomir 1969 M-40 Klub biegacza "Goch" Bytéw (POL) 23 4 0:28:30(29)  0:32:42(26) 0:37:04
0:01:52(47) 0:06:01(44) 0:10:33(35) 0:14:45(30)  0:19:21(29)  0:23:38(28)

54 PAPROCKA Ewelina 1987 K-20 GKS Tecza Buniks Nowa Wies Leborska (PO 2 0:28:19(26)  0:32:40(25) 0:37:20
27 0:01:51(44) 0:06:01(43) 0:10:33(33) 0:14:45(29) 0:19:21(28) 0:23:38(27)

55 PAPROCKI Krzysztof 1986 M-20 GKS Tecza Buniks Nowa Wie$ Leborska (PO 24 13 (.28:19(25)  0:32:40(24) 0:37:20
0:01:52(48)  0:06:01(42)  0:10:33(34)  0:14:44(28)  0:19:21(30)  0:23:45(29)

82 CZERNIAK Robert 1986 M-20 UKS Ekonomik-Maratoriczyk Lebork (POL) 25 14 0.28:19(27)  0:32:43(27) 0:37:21
0:01:41(19)  0:05:40(24) 0:10:08(24) 0:14:23(26) 0:19:12(26)  0:23:37(25)

45 FORMELA Mirostaw 1978 M-30 Lebork - Groth Team (POL) 26 8  0:28:28(28) 0:32:57(28) 0:37:34
0:01:46(28)  0:05:47(27)  0:10:25(29)  0:14:48(33)  0:19:36(32)  0:24:02(31)

383 HEWELT Maciej 1990 M-20 Gdansk (POL) 27 15 0:28:58(31)  0:33:28(29) 0:38:06
31 0:01:47(33)  0:05:55(36)  0:10:32(32)  0:14:53(37)  0:19:46(34)  0:24:17(33)

223 WENT Jakub 1981 M-30 ZAtOGANT Kutra teb-31 (POL) 28 9 0:29:13(35)  0:33:44(33) 0:38:13
0:01:51(43) 0:06:00(41) 0:10:33(36) 0:14:47(32) 0:19:36(33)  0:24:06(32)

42 PORDAB Maciej 1981 M-30 Lew Lebork (POL) 29 10 0:29:01(32) 0:33:32(31) 0:38:16
0:01:40(15)  0:05:28(16)  0:09:46(15)  0:13:55(15)  0:18:47(23)  0:23:38(26)

390 TARNOWSKI Kamil 1989 M-20 Szczecin (POL) 30 16 0:28:48(30) 0:33:31(30) 0:38:18
. 0:01:53(53)  0:05:58(39) 0:10:36(38) 0:14:57(38) 0:19:46(37) 0:24:17(36)

283 JOZEFCZYK Grzegorz 1970 M-40 Wejherowo (POL) 31 5  0:29:10(33) 0:33:36(32) 0:38:26
0:01:49(34)  0:05:53(34) 0:10:31(31) 0:14:53(36) 0:19:46(36) 0:24:17(35)

69 MIELEWCZYK Cezary 1993 M-20 LKBim BRACI PETK Lebork (POL) 32 17 0:29:10(34)  0:33:44(34) 0:38:33
. 0:01:46(25)  0:05:56(37)  0:10:38(41)  0:15:12(40)  0:20:08(40)  0:24:48(38)

372 GORALSKI Marcin 1980 M-30 Gdynia (POL) 33 11 0:20:39(38)  0:34:19(37) 0:38:57
37 . 0:01:52(45)  0:05:59(40) 0:10:41(42) 0:15:03(39) 0:19:58(38) 0:24:31(37)

246 KARPINSKI Wiestaw 1962 M-50 Rotmanka (POL) 34 1 0:29:32(37)  0:34:09(35) 0:39:00
0:01:46(27)  0:05:47(26)  0:10:26(30)  0:14:53(35)  0:19:46(35)  0:24:17(34)

307 SUMIN Oleksander 1987 M-20 KKB "Finisz" Kalisz (UKR) 35 18  0:29:25(36)  0:34:09(36) 0:39:00
< 0:01:49(36)  0:05:53(33)  0:10:42(43)  0:15:14(41)  0:20:08(39)  0:24:53(39)

302 BANULEVIC Vitalij 1991 M-20 SKLA-Sopot (POL) 36 19 0:29:54(40) 0:34:25(38) 0:39:09
. 0:01:59(68) 0:06:20(56) 0:11:09(52) 0:15:36(46)  0:20:28(43)  0:24:58(40)

232 WILCZEWSKI Mariusz 1986 M-20 MKS SWIEC ABWood Stawno (POL) 37 20 0:29:54(39) 0:39:11
41 0:01:54(57)  0:06:10(48)  0:10:57(47)  0:15:30(44)  0:20:20(42)  0:24:59(42)

155 PELA Zdzistaw 1971 M-40 K.B. GOCH Bytéw (POL) 38 6 0:29:54(41) 0:39:12
0:02:00(75) 0:06:21(58) 0:11:11(56) 0:15:39(49)  0:20:28(44) 0:24:58(41)

187 KAWECKI Jozef 1961 M-50 Wrzesnica (POL) 39 2 0:29:57(42)  0:34:29(39) 0:39:21
0:02:17(129) 0:06:31(78) 0:11:17(59)  0:15:48(53) 0:20:48(47) 0:25:24(44)

371 LISICKI Waldemar 1962 M-50 Gdynia (POL) 40 3 0:30:28(44) 0:35:06(41) 0:39:58
0:01:49(35)  0:05:57(38)  0:10:44(44)  0:15:16(42)  0:20:17(41)  0:25:01(43)

355 KARNILOWICZ Dawid 1984 M-20 Gotdap towcy Przygdd Gotdap (POL) 41 21 0:30:13(43)  0:34:58(40) 0:40:15
0:01:56(61) 0:06:22(60) 0:11:16(57) 0:15:48(55)  0:20:49(50)  0:25:32(46)

86 LUPA Beata 1990 K-20 UKS Olimp LO tapy (POL) 3 0:30:42(45) 0:35:24(42) 0:40:32
0:01:40(17)  0:05:24(15)  0:09:47(16) 0:16:19(72)  0:21:16(60)  0:26:03(55)

208 DERDOWSKI Michat 1993 M-20 LLKS ZIEMI KOCIEWSKIEJ Skorez (POL) 42 22 0:31:16(53)  0:35:54(46) 0:40:38
47 0:02:05(92)  0:06:33(85)  0:11:25(65)  0:16:03(59)  0:21:11(58)  0:25:56(52)

385 HENICZ Grzegorz 1965 M-40 Gdynia (POL) 43 7 0:31:05(49) 0:35:54(45) 0:40:47
0:01:52(50) 0:06:08(47) 0:10:56(46)  0:15:30(43) 0:20:36(45)  0:25:27(45)

217 KELLER Adam 1997 M-16 MKS Fighter (POL) 44 1 0:30:45(46) 0:35:41(43) 0:40:47
0:01:57(62)  0:06:16(53)  0:11:03(49)  0:15:44(50)  0:20:50(51)  0:25:54(51)

134 WASZAK Karol 1989 M-20 Korzybskie Rekiny (POL) 45 23 (:31:18(55) 0:40:54
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punktl punkt2 punkt3 punkt4 punkt5 punkt6
Miej. Numer Nazwisko iimie Data Kat. Klub-Miasto-Kraj MP M M/Kat. punkt? punkt8 Wynik
0:01:52(51)  0:06:13(49)  0:11:07(51)  0:15:48(54)  0:21:05(54)  0:25:59(53)
153 BRZOSKOWSKI Artur 1982 M-30 (POL) 46 12 0:31:15(52)  0:36:06(50) 0:40:56
51 0:02:01(77)  0:06:33(84)  0:11:35(76)  0:16:16(67)  0:21:21(62)  0:26:06(56)
35 HEYKA Jarostaw 1971 M-40 TEAM ASA - BIEGIEM PO ZDROWIE (POL) a7 8  0:31:17(54)  0:36:03(48) 0:41:00
0:02:18(132) 0:06:31(76) 0:11:17(58)  0:15:48(56)  0:20:49(49)  0:25:33(47)
74 FORMELA Grzegorz 1988 M-20 Lebork-Mosty (POL) 48 24 0:30:48(47) 0:36:02(47) 0:41:00
0:02:02(83)  0:06:14(50)  0:11:04(50)  0:15:38(47)  0:20:45(46)  0:25:34(48)
2 URZEDOWSKI Przemystaw 1987 M-20 Lebork (POL) 49 25 (0:30:53(48)  0:35:51(44) 0:41:04
0:02:01(78) 0:06:33(81) 0:11:34(74) 0:16:16(66) 0:21:22(64)  0:26:09(59)
17 POBLOCKA Katarzyna 1994 K-16 UKS Ekonomik-Maratonczyk Lebork (POL) 1 0:31:20(57) 0:36:07(51) 0:41:14
0:02:02(80)  0:06:33(80)  0:11:33(73)  0:16:15(65)  0:21:20(61)  0:26:08(58)
400 StODOWICZ Piotr 1971 M-40 Grupa Tréjmiasto (POL) 50 9 0:31:21(58)  0:36:06(49) 0:41:15
. 0:02:03(87)  0:06:27(70)  0:11:25(64)  0:16:07(60)  0:21:16(59)  0:26:13(60)
386 DEPKA PRADZYNSKI Olgierd 1958 M-50 biegamyrazem.pl (POL) 51 4 0:31:25(59)  0:36:14(52) 0:41:18
57 . 0:01:52(49) 0:06:14(52) 0:11:10(54) 0:15:45(52)  0:20:55(52)  0:25:51(50)
334 ZEBALA Stawomir 1980 M-30 KB GOCH BYTOW (POL) 52 13 0:31:14(51)  0:36:14(53) 0:41:21
. 0:02:02(79)  0:06:30(75)  0:11:30(69)  0:16:17(69)  0:21:29(67)  0:26:23(65)
322 KRUKOWSKI Btazej 1979 M-30 MKS Swiec Stawno (POL) 53 14 0:31:37(62) 0:36:32(58) 0:41:23
. 0:02:08(100) 0:06:40(93)  0:11:42(84)  0:16:23(75)  0:21:36(71)  0:26:21(63)
96 ZMORZYNSKI Jakub 1979 M-30 aleTEMPO (POL) 54 15 0:31:31(60) 0:36:19(56) 0:41:25
0:02:10(105) 0:06:36(88)  0:11:34(75) 0:16:17(68) 0:21:30(68) 0:26:22(64)
199 LABUDA Pawet 1996 M-16 Sierakowice (POL) 55 2 0:31:32(61) 0:36:19(55) 0:41:26
61 0:02:12(109) 0:06:46(101) 0:11:58(96)  0:16:46(85)  0:21:55(77)  0:26:43(71)
403 KOROWAIJ Paula 1987 K-20 Navigatoria (POL) 4 0:31:52(66) 0:36:35(59) 0:41:26
0:02:19(140) 0:07:05(115) 0:12:11(102) 0:16:58(96)  0:22:11(83)  0:26:55(79)
226 SKRZYBALSKI Kamil 1988 M-20 SOLO RUNNER teba (POL) 56 26 0:32:01(69) 0:36:39(60) 0:41:33
0:02:03(85) 0:06:27(69) 0:11:24(62) 0:16:02(58) 0:21:08(57) 0:26:01(54)
38 ROMANOWSKI Krzysztof 1976 M-30 UKS Ekonomik-Maratonczyk Lebork (POL) 57 16 0:31:19(56)  0:36:19(57) 0:41:44
0:02:03(88)  0:06:31(77)  0:11:35(77)  0:16:22(74)  0:21:35(70)  0:26:28(67)
346 MAIJ-PLOTKA Ewa 1983 K-30 Maja Team (POL) 2 0:31:49(65) 0:36:42(61) 0:41:47
. 0:02:18(134) 0:07:03(113) 0:12:12(103) 0:16:56(93)  0:22:02(82)  0:26:50(75)
272 ZMIJOWSKI Piotr 1976 M-30 biegnijmy.pl (POL) 58 17 0:32:02(70)  0:36:45(63) 0:41:49
0:01:59(67)  0:06:21(57)  0:11:11(55)  0:15:44(51)  0:20:48(48)  0:25:43(49)
296 KOZLOWSKI Jerzy 1957 M-50 GTS Czarna Dabréwka (POL) 59 5  0:31:06(50) 0:36:16(54) 0:41:55
67 0:02:06(96)  0:06:35(87)  0:11:36(80)  0:16:18(70)  0:21:35(69)  0:26:32(69)
209 BEHOUNEK Leszek 1959 M-50 Towarzystwo Gimnastyczne Sokét Zakopan 60 6  0:31:52(67) 0:36:52(65) 0:41:55
. 0:02:00(73) 0:06:30(74) 0:11:28(68) 0:16:12(61) 0:21:25(65) 0:26:18(62)
337 NAGOREK Krzysztof 1957 M-50 (POL) 61 7 0:31:43(64) 0:36:42(62) 0:41:57
0:01:55(58)  0:06:16(54)  0:11:09(53)  0:15:49(57)  0:21:05(55)  0:26:07(57)
99 JASKULSKI Kazimierz 1964 M-40 GRUPA KM Grudzigdz (POL) 62 10  0:31:42(63) 0:36:46(64) 0:42:02
70 0:02:05(90) 0:06:38(92) 0:11:44(87) 0:16:36(80)  0:21:51(73)  0:26:44(73)
270 MASLOWSKI Mateusz 1986 M-20 STOPA Stupsk (POL) 63 27 0:32:04(71) 0:37:03(67) 0:42:12
71 , 0:01:57(64) 0:06:22(61) 0:11:24(61) 0:16:19(71) 0:21:41(72) 0:26:44(72)
430 GORKA Marcin 1983 M-30 Gorlice (POL) 64 18  0:32:08(74) 0:37:07(68) 0:42:13
72 0:02:06(94)  0:06:37(89)  0:11:42(85)  0:16:32(79)  0:21:53(76)  0:26:45(74)
126 JAROSZ Artur 1972 M-40 Wejherowo (POL) 65 11 0:32:04(73) 0:37:01(66) 0:42:16
73 0:02:03(86)  0:06:29(73)  0:11:26(66) 0:16:13(62)  0:21:29(66)  0:26:31(68)
325 MILLER Marek 1980 M-30 BiegamPotodzi.pl (POL) 66 19 0:31:59(68) 0:37:07(69) 0:42:23
74 . 0:02:07(98)  0:06:37(90)  0:11:41(83)  0:16:30(78)  0:21:52(75)  0:26:50(76)
194 GANSKA Magdalena 1973 K-40 MKS FIGHTER BUKOWINA (POL) 1 0:32:11(76)  0:37:08(70) 0:42:24
75 0:02:59(310) 0:07:46(201) 0:12:56(148) 0:17:41(126) 0:22:49(100) 0:27:44(92)
214 PLEWA Mariusz 1974 M-30 SSI Aktywni Damnica (POL) 67 20 0:33:01(86) 0:37:44(77) 0:42:48
76 0:01:56(60) 0:06:25(66) 0:11:32(71) 0:16:27(77)  0:21:55(79) 0:27:16(83)
135 GROTH Grzegorz 1969 M-40 Lebork - Groth Team (POL) 68 12 0:32:40(79) 0:37:44(76) 0:42:50
77 0:02:15(119) 0:06:44(98)  0:11:51(90)  0:16:39(81)  0:21:55(78)  0:26:55(77)
215 TREDER Mirostaw 1973 M-40 MKS Fighter (POL) 69 13 0:32:24(77)  0:37:30(72) 0:42:52
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78 0:02:02(81) 0:06:32(79) 0:11:37(82) 0:16:26(76)  0:21:52(74)  0:26:55(78)
381 TOKARSKI Krzysztof 1958 M-50 Gdansk (POL) 70 8  0:32:30(78)  0:37:42(75) 0:43:06
79 0:02:05(93)  0:06:44(97)  0:11:59(97)  0:16:57(95)  0:22:22(86)  0:27:28(86)
115 ZIELONKA Ryszard 1962 M-50 Sursum (POL) 71 9 0:32:56(82) 0:37:59(79) 0:43:09
0:02:59(312) 0:07:46(205) 0:12:56(147) 0:17:44(129) 0:23:00(106) 0:27:54(96)
212 WILKOWSKI Wojciech 1966 M-40 SSI Aktywni Damnica (POL) 72 14 0:33:10(89) 0:38:05(81) 0:43:11
81 . . 0:02:27(169) 0:07:15(137) 0:12:27(118) 0:17:21(107) 0:33:23(396) 0:27:46(94)
335 MATUSZYNSKI Mirostaw 1975 M-30 KB GOCH BYTOW (POL) 73 21 0:.44:18(346) 0:38:50(90) 0:43:12
0:01:47(31)  0:05:54(35) 0:10:47(45) 0:15:38(48)  0:21:05(53) 0:26:18(61)
188 ANDRYSKOWSKI Marek 1979 M-30 Lebork (POL) 74 22 0:32:04(72) 0:37:34(73) 0:43:15
0:02:14(116) 0:06:59(111) 0:12:20(110) 0:17:17(104) 0:22:42(98)  0:27:40(90)
85 BUDA Marek 1961 M-50 Visegrad Maraton Rytro-Nowy Sacz (POL) 75 10 0:33:10(88) 0:38:10(83) 0:43:15
. 0:02:33(199) 0:07:16(141) 0:12:29(122) 0:17:19(105) 0:22:39(91)  0:27:35(88)
231 ZWOLINSKI Jan 1968 M-40 TKKF Koszalin (POL) 76 15 (:32:59(85) 0:38:00(80) 0:43:16
0:02:29(180) 0:07:27(154) 0:12:42(136) 0:17:42(127) 0:23:01(108) 0:27:57(97)
88 PAWELCZYK Krzysztof 1972 M-40 BIEGAJACY TCZEW (POL) 77 16 0:33:15(92) 0:38:12(85) 0:43:17
0:02:34(205) 0:07:15(139) 0:12:20(111) 0:17:10(102) 0:22:26(89)  0:27:28(85)
316 MACYSZYN Woijciech 1979 M-30 Czestochowa (POL) 78 23 0:32:56(83)  0:38:07(82) 0:43:17
87 0:02:00(72)  0:06:41(94)  0:11:56(94) 0:16:46(84)  0:21:59(80)  0:27:05(80)
262 LISIAK Mateusz 1994 M-16 Stawno (POL) 79 3 0:32:44(80) 0:37:50(78) 0:43:20
88 0:02:00(69) 0:06:26(68)  0:11:27(67)  0:16:14(64)  0:21:21(63) 0:26:26(66)
340 BARTODZIE) Bartosz 1989 M-20 43 Baza Lotnictwa Morskiego (POL) 80 28  0:32:08(75) 0:37:40(74) 0:43:21
0:02:02(82) 0:06:33(83) 0:11:35(79) 0:16:42(82) 0:22:01(81) 0:27:16(82)
154 BRZOSKOWSKI Jarostaw 1987 M-20 (POL) 81 29 0:32:59(84)  0:38:19(86) 0:43:26
0:02:23(152) 0:07:08(126) 0:12:27(117) 0:17:26(109) 0:22:54(104) 0:27:53(95)
7 ZATORSKI Grzegorz 1992 M-20 Lebork (POL) 82 30 0:33:20(93)  0:38:19(87) 0:43:33
91 0:02:32(197) 0:07:12(131) 0:12:26(114) 0:17:20(106) 0:22:40(95)  0:27:39(89)
151 MAIJEWSKI Ryszard 1958 M-50 LKBim BRACI PETK (POL) 83 11 0:33:.09(87) 0:38:11(84) 0:43:33
0:01:50(39) ~ 0:05:50(31)  0:10:38(40)  0:15:32(45)  0:21:05(56)  0:27:09(81)
207 BUKOWSKI Dawid 1993 M-20 LLKS ZIEMI KOCIEWSKIEJ Skorez (POL) 84 31 0:33:11(90)  0:38:59(92) 0:44:08
0:02:20(145) 0:06:55(106) 0:11:57(95) 0:16:54(91) 0:22:21(85) 0:27:33(87)
40 BUSZMAN Krzysztof 1971 M-40 JW. 4224 (POL) 85 17 0:33:12(91) 0:38:35(89) 0:44:16
0:02:17(126) 0:07:08(125) 0:12:32(127) 0:17:38(123) 0:23:10(115) 0:39:07(375)
198 BOBKOWSKI Kamil 1991 M-20 Druzyna Szpiku (POL) 86 32 0:34:01(97) 0:44:23
0:02:39(227) 0:07:22(147) 0:12:39(131) 0:17:44(128) 0:23:16(117) 0:28:26(111)
277 BIERZANOWSKI Rafat 1975 M-30 Stupsk (POL) 87 24 0:34:02(98)  0:39:10(94) 0:44:23
0:02:06(95) 0:06:53(103) 0:12:10(101) 0:17:10(101) 0:22:40(94) 0:27:46(93)
145 JANIAK Grzegorz 1983 M-30 Szczecin (POL) 88 25 0:33:34(95)  0:38:52(91) 0:44:31
97 ” 0:01:53(54)  0:06:23(64)  0:11:44(86)  0:16:55(92)  0:22:40(97)  0:28:02(98)
81 OKROI Piotr 1991 M-20 Maszewo Leborskie (POL) 89 33 (:33:52(96)  0:39:11(95) 0:44:36
0:02:17(128) 0:07:06(120) 0:12:27(120) 0:17:37(122) 0:23:07(111) 0:28:21(106)
139 WOIDASIEWICZ Tadeusz 1986 M-20 Korzybskie Rekiny (POL) 20 34 0:34:03(99)  0:39:13(96) 0:44:36
. 0:02:14(117) 0:06:59(110) 0:12:07(100) 0:16:56(94) 0:22:13(84) 0:27:16(84)
367 KACZYNSKI Krzysztof 1986 M-20 Orzet Ledziechowo (POL) 91 35  0:32:54(81)  0:38:27(88) 0:44:40
0:01:54(56)  0:06:28(71)  0:11:45(88)  0:16:50(89)  0:22:23(87)  0:27:42(91)
24 GOITOWSKI Michat 1981 M-30 LKBim BRACI PETK Lebork (POL) 92 26 0:33:31(94)  0:39:04(93) 0:44:46
0:02:13(112) 0:07:06(121) 0:12:32(125) 0:17:37(119) 0:23:09(113) 0:28:22(107)
357 KUBIAK Jagoda 1985 K-20 Wejherowo (POL) 9 5 0:34:07(102) 0:39:23(97) 0:44:56
0:02:08(99)  0:06:58(108) 0:12:25(113) 0:17:29(112) 0:23:01(109) 0:28:11(101)
412 KAROLAK Anna 1985 K-20 STOPA (POL) 10 6 0:34:07(101) 0:39:27(98) 0:45:00
. 0:02:01(76)  0:06:34(86)  0:11:45(89)  0:16:53(90)  0:22:40(96)  0:28:05(99)
195 MECHLINSKI Tomasz 1974 M-30 Lebork (POL) 93 27 0:34:05(100) 0:39:35(99) 0:45:11
0:03:00(316) 0:07:38(175) 0:13:03(152) 0:18:07(141) 0:23:44(130) 0:28:55(123)
64 KRUK Krzysztof 1980 M-30 Lebork (POL) 94 28 0:34:42(119) 0:39:58(104) 0:45:18
0:02:14(115) 0:07:07(123) 0:12:33(128) 0:17:45(130) 0:23:26(122) 0:28:49(120)
245 SZATANIAK Jarostaw 1973 M-40 tdédz (POL) 95 18  0:34:40(114) 0:39:59(106) 0:45:20
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0:02:26(163) 0:07:27(155) 0:12:50(143) 0:18:02(138) 0:23:47(131) 0:28:55(124)

138 GRACHEL Przemystaw 1984 M-20 Korzybskie Rekiny (POL) 96 36  0:34:41(118) 0:39:58(105) 0:45:21
107 ) 0:02:27(173) 0:07:16(140) 0:12:31(124) 0:17:30(113) 0:23:02(110) 0:28:14(103)

227 TCHORZEWSKI Marek 1968 M-40 TKKF Koszalin (POL) 97 19 0:34:10(104) 0:39:39(102) 0:45:22
. 0:02:39(224) 0:07:46(203) 0:13:26(182) 0:18:48(174) 0:24:31(161) 0:29:43(143)

107 PLONSKI Kacper 1990 M-20 Lebork (POL) 98 37  0:35:23(132) 0:40:30(122) 0:45:23
0:02:20(142) 0:07:05(117) 0:12:25(112) 0:17:39(124) 0:23:15(116) 0:28:39(114)

264 MIKUCKI Patryk 1995 M-16 Gdynia-Bojano (POL) 929 4 0:34:26(107) 0:39:58(103) 0:45:29
0:02:13(111) 0:06:47(102) 0:12:03(99) 0:17:06(99)  0:22:48(99)  0:28:12(102)

65 PIWAR Jarostaw 1966 M-40 Lebork (POL) 100 20 0:34:08(103) 0:39:39(101) 0:45:31
0:02:42(243) 0:07:35(165) 0:13:06(153) 0:18:12(147) 0:23:49(134) 0:29:06(128)

41 DORAWA Ariel 1984 M-20 Lew Lebork (POL) 101 38  0:34:51(123) 0:40:03(110) 0:45:34
0:02:19(139) 0:07:14(135) 0:12:34(129) 0:17:34(117) 0:23:10(114) 0:28:30(113)

221 STRAMEL Piotr 1966 M-40 Stupsk (POL) 102 21 0:34:30(111) 0:40:02(109) 0:45:35
0:02:13(110) 0:06:45(99) 0:11:56(93) 0:16:46(83) 0:22:26(88)  0:28:25(110)

299 MISZKE Michat 1996 M-16 Samochodéwka Wejherowo (POL) 103 5 0:34:41(115) 0:40:05(114) 0:45:35
0:02:00(74)  0:06:23(62)  0:11:35(78)  0:16:59(97)  0:22:53(102) 0:28:17(104)

52 LAWICKI tukasz 1987 M-20 Gdynia (POL) 104 39 0:34:11(105) 0:39:36(100) 0:45:38
0:02:39(226) 0:07:46(202) 0:13:26(181) 0:18:47(173) 0:24:30(159) 0:29:50(148)

104 CHUDZIASZEK Mateusz 1990 M-20 Lebork (POL) 105 40 0:35:39(139) 0:40:40(126) 0:45:40
0:02:28(177) 0:07:19(142) 0:12:42(135) 0:17:51(133) 0:23:32(124) 0:28:49(121)

101 PRZYBYt Rafat 1989 M-20 Bodzewo (POL) 106 41 0:34:37(112) 0:40:01(107) 0:45:42
117 0:01:57(63)  0:06:25(65)  0:11:33(72)  0:16:48(87)  0:22:39(92)  0:28:11(100)

158 KOSICKI Tomasz 1979 M-30 Stupsk /team spirit (POL) 107 29 0:34:18(106) 0:40:04(112) 0:45:48
. 0:02:00(71)  0:06:26(67)  0:11:25(63)  0:16:47(86)  0:22:39(93)  0:28:48(118)

224 RUMINSKI Wojciech 1976 M-30 GTS Czarna Dabréwka (POL) 108 30 0:34:40(113) 0:40:04(111) 0:45:48
. 0:01:46(24) 0:06:23(63) 0:11:52(91) 0:17:06(98)  0:22:51(101) 0:28:20(105)

191 LESNIAK Tomasz 1974 M-30 Bierkowo (POL) 109 31 0:34:27(109) 0:40:02(108) 0:45:49
0:02:11(107) 0:06:55(105) 0:12:16(109) 0:17:26(111) 0:23:09(112) 0:28:39(115)

20 SZRAMA Marian 1966 M-40 Lebork/ BAZA 44 (POL) 110 22 0:34:41(117) 0:40:10(115) 0:45:51
0:02:31(191) 0:07:05(118) 0:12:16(108) 0:17:26(110) 0:22:53(103) 0:28:23(108)

8 ZATORSKI Piotr 1996 M-16 Lebork (POL) 111 6 0:34:26(108) 0:40:21(118) 0:45:52
0:02:16(125) 0:06:54(104) 0:12:14(105) 0:17:22(108) 0:23:01(107) 0:28:29(112)

168 ZAJAC Arkadiusz 1974 M-30 Skércz (POL) 112 32 0:34:29(110) 0:40:05(113) 0:45:55
. 0:02:04(89)  0:06:46(100) 0:12:14(106) 0:17:32(115) 0:23:26(121) 0:28:49(119)

359 ORLINSKI Ryszard 1962 M-50 Orzet Ledziechowo (POL) 113 12 0:34:43(121) 0:40:17(116) 0:45:57
0:02:19(137) 0:06:59(109) 0:12:15(107) 0:17:14(103) 0:22:55(105) 0:28:24(109)

304 MICHALAK Sebastian 1983 M-30 JW 4260 Elblag (POL) 114 33 0:34:41(116) 0:40:23(119) 0:46:00
0:02:29(181) 0:07:15(138) 0:12:45(140) 0:18:02(136) 0:23:48(133) 0:29:10(129)

347 CIEPLIK tukasz 1980 M-30 Gdynia (POL) 115 34 0:35:.04(125) 0:40:27(121) 0:46:01
0:02:00(70) 0:06:43(95) 0:12:13(104) 0:17:31(114) 0:23:22(120) 0:28:51(122)

62 CHOLCHA Stawomir 1970 M-40 LKBim BRACI PETK Lebork (POL) 116 23 0:34:49(122) 0:40:27(120) 0:46:04
127 0:02:39(229) 0:07:38(176) 0:13:09(158) 0:18:21(153) 0:24:02(138) 0:29:26(138)

377 WITEK Marcin 1980 M-30 Ketrzyn (POL) 117 35 0:35:20(129) 0:40:45(127) 0:46:11
0:02:36(214) 0:07:23(148) 0:12:49(142) 0:18:04(140) 0:23:54(137) 0:29:19(134)

244 DABROWSKI Tomasz 1987 M-20 Siandéw (POL) 118 42 (:35:18(128) 0:40:36(125) 0:46:14
0:02:13(113) 0:07:06(122) 0:12:32(126) 0:17:40(125) 0:23:33(125) 0:29:03(126)

358 KUBIAK Andrzej 1950 M-60 Rumia (POL) 119 1 0:35:03(124) 0:40:33(123) 0:46:26
. 0:02:20(144) 0:07:06(119) 0:12:28(121) 0:17:37(121) 0:23:21(119) 0:28:42(116)

28 SZYMANSKI Adam 1970 M-40 Profarm Lebork (POL) 120 24 0:34:42(120) 0:40:20(117) 0:46:27
0:01:50(42)  0:06:14(51)  0:11:31(70)  0:17:07(100) 0:23:34(126) 0:29:12(130)

174 NACZK Patryk 1995 M-16 Lebork (POL) 121 7 0:35:09(126) 0:40:57(131) 0:46:27
0:02:39(223) 0:07:45(200) 0:13:26(179) 0:18:47(172) 0:24:30(160) 0:29:50(149)

356 GORLOFF Filip 1990 M-20 Lebork (POL) 122 43 0:35:31(134) 0:40:34(124) 0:46:27
0:01:56(59)  0:06:28(72)  0:12:00(98)  0:17:37(120) 0:23:47(132) 0:29:38(140)

39 MIELEWCZYK Rafat 1994 M-16 LKBim BRACI PETK Lebork (POL) 123 8  0:35:51(143) 0:41:09(134) 0:46:29
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. 0:02:31(188) 0:07:44(196) 0:13:28(183) 0:18:45(168) 0:24:25(151) 0:29:44(144)

197 CZERWINSKI Adam 1957 M-50 Meritum Bank i Partnerzy (POL) 124 13 (:35:33(137) 0:40:54(130) 0:46:34
. 0:02:30(182) 0:07:44(195) 0:13:28(184) 0:18:44(167) 0:24:25(150) 0:29:41(142)

196 CZERWINSKA Regina 1959 K-50 Meritum Bank i Partnerzy (POL) 11 1 0:35:32(136) 0:40:53(128) 0:46:36
0:02:26(167) 0:07:21(146) 0:12:51(146) 0:18:03(139) 0:23:50(136) 0:29:18(132)

420 KUGAUDO Piotr 1977 M-30 Akademia Biegania (POL) 125 36 0:35:24(133) 0:40:59(132) 0:46:39
137 0:01:50(41)  0:06:22(59)  0:11:53(92)  0:17:34(116) 0:23:21(118) 0:29:01(125)

118 GOLABOWICZ Damian 1993 M-20 LKBim BRACI PETK Lebork (POL) 126 44 0:35:16(127) 0:41:03(133) 0:46:47
. 0:02:15(120) 0:07:05(116) 0:12:40(133) 0:17:58(134) 0:23:50(135) 0:29:17(131)

16 GANSKI Janusz 1971 M-40 Cewice (POL) 127 25 0:35:32(135) 0:41:13(135) 0:46:50
0:03:06(346) 0:08:07(251) 0:13:42(215) 0:18:46(170) 0:24:26(152) 0:29:29(139)

278 ROZALEWICZ Szymon 1975 M-30 Rumia (POL) 128 37 0:35:20(130) 0:40:54(129) 0:46:52
0:02:54(284) 0:07:54(227) 0:13:31(195) 0:18:51(179) 0:24:38(167) 0:30:21(167)

315 BARANOWSKI Roman 1973 M-40 PORTA Drzwi (POL) 129 26 0:36:10(155) 0:41:28(139) 0:46:55
0:02:55(288) 0:07:55(235) 0:13:32(198) 0:18:51(178) 0:24:38(166) 0:30:21(165)

310 MYSZK Damian 1986 M-20 PORTA Drzwi (POL) 130 45 0:36:08(154) 0:41:28(140) 0:46:55
0:02:27(172) 0:07:36(169) 0:13:20(171) 0:18:41(165) 0:24:32(162) 0:30:02(159)

120 BURDA Wojciech 1982 M-30 RMDC Gdynia (POL) 131 38 0:36:01(149) 0:46:56
0:02:44(247) 0:07:52(224) 0:13:30(190) 0:18:50(175) 0:24:40(171) 0:30:03(160)

189 ORLOWSKI Bogustaw 1964 M-40 Borzytuchom (POL) 132 27 0:35:55(145) 0:41:15(136) 0:46:59
0:02:54(281) 0:07:47(206) 0:13:23(175) 0:18:39(161) 0:24:28(154) 0:29:55(153)

366 DEBICKI Artur 1968 M-40 Gdynia (POL) 133 28  0:36:01(148) 0:41:33(144) 0:47:06
0:02:02(84)  0:06:33(82)  0:11:36(81)  0:16:48(88)  0:23:43(129) 0:29:21(135)

26 KONYSZ Barttomiej 1989 M-20 Piekto Ledziechowo (POL) 134 46 0:35:41(141) 0:41:32(143) 0:47:10
0:02:18(133) 0:07:10(128) 0:12:35(130) 0:17:49(132) 0:23:43(128) 0:29:22(136)

365 NOETZEL Michat 1985 M-20 Orzet Ledziechowo (POL) 135 47 0:35:41(140) 0:41:32(142) 0:47:10
147 0:02:40(232) 0:07:42(191) 0:13:12(162) 0:18:21(152) 0:24:08(143) 0:29:53(151)

282 MALYS Andrzej 1964 M-40 Leborskie Towarzystwo Sportowe (POL) 136 29 0:35:58(146) 0:41:29(141) 0:47:13
0:02:26(164) 0:07:37(171) 0:13:16(168) 0:18:39(162) 0:24:28(155) 0:29:58(155)

218 OSTROWSKI Rafat 1970 M-40 Stupsk (POL) 137 30  0:36:04(152) 0:41:35(145) 0:47:14
0:02:56(296) 0:08:21(274) 0:14:23(270) 0:20:07(257) 0:25:56(229) 0:31:31(208)

259 MIELEWCZYK Piotr 1990 M-20 Lebork (POL) 138 48  0:36:57(180) 0:42:07(157) 0:47:19
0:03:07(350) 0:08:24(286) 0:14:22(267) 0:19:55(243) 0:25:52(224) 0:31:14(200)

92 BAKOWSKI tukasz 1981 M-30 Serwis reno-max.pl Team (POL) 139 39 0:36:58(181) 0:42:08(159) 0:47:20
. 0:02:31(189) 0:07:41(186) 0:13:13(163) 0:18:36(158) 0:24:21(148) 0:29:57(154)

29 KACZYNSKI Tadeusz 1953 M-60 BULINEX (POL) 140 2 0:36:00(147) 0:41:38(147) 0:47:21
0:02:07(97) 0:06:58(107) 0:12:26(116) 0:17:46(131) 0:23:35(127) 0:29:19(133)

324 MILLER Sergiusz 1967 M-40 Biegam po todzi, ale mi nie wychodzi i sie z 141 31 (:35:37(138) 0:41:25(138) 0:47:26
0:03:01(323) 0:08:17(270) 0:14:01(238) 0:19:19(211) 0:25:06(185) 0:30:32(177)

206 MAZUREK Sebastian 1974 M-30 Gtéwczyce (POL) 142 40  0:36:32(167) 0:42:05(156) 0:47:31
0:02:17(127) 0:07:07(124) 0:12:29(123) 0:17:36(118) 0:23:27(123) 0:29:04(127)

275 BARANOWSKI Piotr 1977 M-30 biegnijmy.pl (POL) 143 41 0:35:22(131) 0:41:17(137) 0:47:34
0:02:09(103) 0:07:10(129) 0:12:44(138) 0:18:09(144) 0:24:04(141) 0:29:39(141)

75 ABRAHAM Mirostaw 1983 M-30 Lebork (POL) 144 42 (0:35:51(144) 0:41:35(146) 0:47:36
0:02:51(263) 0:08:04(247) 0:13:41(213) 0:19:02(195) 0:24:50(174) 0:30:21(168)

330 FURMAN Rafat 1981 M-30 Sierakowice (POL) 145 43 0:36:23(164) 0:41:54(150) 0:47:39
157 0:02:27(171) 0:07:40(185) 0:13:24(178) 0:18:40(163) 0:24:30(158) 0:30:05(161)

146 KONKOL Aleksandra 1989 K-20 Akademia Biegania Gdansk (POL) 12 7 0:36:19(163) 0:42:00(152) 0:47:40
. 0:02:39(225) 0:07:52(221) 0:13:41(212) 0:19:12(206) 0:25:12(191) 0:30:47(184)

398 JASZEWSKI Tomasz 1978 M-30 KB GOCH BYTOW (POL) 146 44 0:36:37(171) 0:42:04(154) 0:47:41
0:02:30(185) 0:07:35(167) 0:13:11(161) 0:18:30(154) 0:24:25(149) 0:29:53(152)

110 DOBROWOLSKA Joanna 1982 K-30 LKBim BRACI PETK Lebork (POL) 13 3 0:36:05(153) 0:41:49(149) 0:47:42
0:02:19(138) 0:07:27(157) 0:13:02(150) 0:18:11(146) 0:24:04(140) 0:29:26(137)

100 CZAJA Andrzej 1963 M-50 teczyce (POL) 147 14 0:35.47(142) 0:41:38(148) 0:47:45
0:02:20(143) 0:07:40(182) 0:13:30(193) 0:19:02(197) 0:25:03(182) 0:30:39(182)

341 KONOPKA Bartosz 1991 M-20 Zambréw (POL) 148 49 0:36:41(175) 0:42:13(163) 0:47:50
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0:02:29(179) 0:07:42(189) 0:13:17(169) 0:18:37(160) 0:24:32(163) 0:30:11(162)
77 THIEL Justyna 1974 K-30 KSTeam Run Gdansk (POL) 14 4 0:36:18(161) 0:42:01(153) 0:47:57
0:02:35(209) 0:07:45(198) 0:13:28(185) 0:18:52(182) 0:24:39(169) 0:30:11(163)
181 PFAJFER Marek 1984 M-20 MaratonyPolskie.PL TEAM (POL) 149 50 0:36:17(159) 0:42:05(155) 0:48:00
0:03:08(354) 0:08:21(276) 0:13:53(228) 0:19:10(204) 0:24:55(179) 0:30:24(169)
247 MICHALIK Tomasz 1979 M-30 BRUNO-TYTUS&MUFFIN (POL) 150 45 0:36:32(166) 0:42:13(162) 0:48:08
0:02:25(158) 0:07:30(159) 0:13:10(160) 0:18:36(159) 0:24:35(164) 0:30:24(170)
175 ANDRYSKOWSKI Marek 1965 M-40 Lebork (POL) 151 32 0:36:30(165) 0:42:12(161) 0:48:10
0:02:41(236) 0:07:50(216) 0:13:32(199) 0:18:58(191) 0:24:55(178) 0:30:32(176)
242 STRZELECKI Zbigniew 1956 K-50 Niezrzeszony (POL) 15 2 0:36:38(172) 0:42:20(165) 0:48:10
167 , 0:02:22(148) 0:07:21(143) 0:12:51(145) 0:18:11(145) 0:24:12(145) 0:29:58(156)
352 JANTA-LIPINSKA Justyna 1986 K-20 Bytow (POL) 16 8  0:36:18(160) 0:42:09(160) 0:48:11
0:02:40(230) 0:07:49(213) 0:13:33(201) 0:18:56(186) 0:24:54(177) 0:30:30(174)
292 WESIORA Jakub 1991 M-20 Kartuzy (POL) 152 51  0:36:40(174) 0:42:26(171) 0:48:12
0:02:41(238) 0:07:49(215) 0:13:32(200) 0:18:54(183) 0:24:53(175) 0:30:31(175)
122 STANKIEWICZ Wiestaw 1965 M-40 Koszalin (POL) 153 33 0:36:37(170) 0:42:16(164) 0:48:13
170 0:02:36(217) 0:07:49(210) 0:13:40(211) 0:19:09(202) 0:36:45(412) 0:30:44(183)
171 WETTA Mirostaw 1964 M-40 I.EiT Krause Wejherowo (POL) 154 34 (.48:15(383) 0:42:25(168) 0:48:14
171 . 0:02:54(278) 0:08:22(278) 0:14:12(253) 0:19:35(226) 0:25:23(201) 0:30:53(186)
395 TUR Leszek 1962 M-50 KB GOCH BYTOW (POL) 155 15 0:36:54(179) 0:42:25(167) 0:48:15
172 0:02:16(121) 0:07:25(152) 0:13:20(170) 0:18:43(166) 0:24:48(173) 0:30:30(173)
294 MIONSKOWSKA Iwona 1970 K-40 LKBim BRACI PETK (POL) 17 2 0:36:52(178) 0:42:29(173) 0:48:15
173 0:02:10(104) 0:07:11(130) 0:12:47(141) 0:18:14(150) 0:24:09(144) 0:29:49(145)
127 NOWAK Karol 1984 M-20 Kocham Gosie (POL) 156 52 0:36:17(158) 0:42:26(170) 0:48:19
174 0:02:52(270) 0:07:49(214) 0:13:23(176) 0:18:35(156) 0:24:27(153) 0:30:01(158)
267 WYSOCKI Marek 1996 M-16 Gdynia (POL) 157 9 0:36:12(156) 0:41:57(151) 0:48:23
175 . 0:02:26(166) 0:07:21(144) 0:12:51(144) 0:18:14(149) 0:24:13(146) 0:29:53(150)
392 ZUCHOWSKI Jan 1956 M-50 Gdynia (POL) 158 16 0:36:13(157) 0:42:08(158) 0:48:26
176 0:03:00(314) 0:07:54(231) 0:13:30(192) 0:18:47(171) 0:24:36(165) 0:30:16(164)
113 SADOWSKI Filip 1986 M-20 Lebork (POL) 159 53 0:36:35(169) 0:42:29(172) 0:48:26
177 0:03:00(315) 0:07:55(234) 0:13:31(194) 0:18:46(169) 0:24:45(172) 0:30:28(171)
114 SOBISZ tukasz 1986 M-20 Lebork (POL) 160 54 0:36:51(177) 0:42:48(176) 0:48:36
178 . 0:02:37(219) 0:07:54(233) 0:13:45(217) 0:19:17(210) 0:25:25(202) 0:31:08(195)
229 MACKOWIAK Krzysztof 1979 M-30 Koszalin (POL) 161 46 0:37:18(188) 0:43:02(182) 0:48:37
179 0:02:40(231) 0:07:47(208) 0:13:30(189) 0:18:56(185) 0:24:53(176) 0:30:33(178)
170 NOWACKI Piotr 1984 M-20 Lebork (POL) 162 55 0:36:43(176) 0:42:30(174) 0:48:40
0:02:56(293) 0:08:15(267) 0:14:16(259) 0:20:04(253) 0:26:11(234) 0:31:47(224)
297 BADOWSKI Maciej 1984 M-20 Gdynia Down Hill (POL) 163 56 0:37:54(207) 0:43:20(187) 0:48:45
0:02:22(150) 0:07:25(150) 0:13:06(154) 0:18:35(155) 0:24:39(170) 0:30:21(166)
201 MICHNOWICZ Piotr 1968 M-40 Gdansk (POL) 164 35  0:36:39(173) 0:42:32(175) 0:48:47
. . 0:02:11(108) 0:07:03(114) 0:12:45(139) 0:18:09(143) 0:24:13(147) 0:29:49(147)
105 POLEC Krzysztof 1987 M-20 Ruda Slaska (POL) 165 57  0:36:18(162) 0:42:24(166) 0:48:50
, 0:02:55(287) 0:08:23(280) 0:14:12(255) 0:19:36(227) 0:25:23(200) 0:30:47(185)
399 MAJKOWSKI Stanistaw 1956 M-50 KB GOCH BYTOW (POL) 166 17 0:36:59(183) 0:42:48(177) 0:48:51
. 0:03:21(390) 0:08:56(329) 0:15:01(301) 0:20:35(276) 0:26:34(250) 0:32:04(234)
375 KIRKIEWICZ Ireneusz 1971 M-40 KOLEGA MACKA OtAWA (POL) 167 36  0:38:00(213) 0:43:25(188) 0:48:57
. 0:02:34(202) 0:07:54(232) 0:13:50(225) 0:19:24(214) 0:25:27(204) 0:31:05(192)
285 SKOPINSKI Bogdan 1966 M-40 ORMW Gdynia (POL) 168 37 0:37:14(186) 0:43:00(181) 0:48:58
0:03:19(384) 0:08:43(311) 0:14:29(277) 0:19:59(246) 0:25:58(230) 0:31:32(211)
345 KSOK Mirostaw 1957 M-50 Wroclaw (POL) 169 18  0:37:40(197) 0:43:17(186) 0:49:03
187 0:02:39(222) 0:07:46(204) 0:13:29(187) 0:19:11(205) 0:25:17(196) 0:31:05(191)
368 BUZAK Konrad 1972 M-40 Gdynia (POL) 170 38  0:37:20(191) 0:43:10(183) 0:49:09
188 0:02:52(268) 0:08:06(249) 0:13:58(232) 0:19:33(225) 0:25:38(211) 0:31:22(204)
142 BIALKOWSKI Marcin 1977 M-30 (POL) 171 47 0:37:39(196) 0:43:29(190) 0:49:10
0:02:23(154) 0:07:13(132) 0:12:40(132) 0:17:59(135) 0:24:03(139) 0:29:49(146)
303 NEUBAUER Tomasz 1978 M-30 Gdynia (POL) 172 48  (:36:03(151) 0:42:25(169) 0:49:12
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0:02:22(149) 0:07:10(127) 0:12:43(137) 0:18:14(148) 0:24:28(157) 0:30:29(172)

350 MOHR Wojciech 1981 M-30 Nie bedziesz mi méwit co mam robi¢ komp 173 49  0:36:58(182) 0:42:59(180) 0:49:13
0:02:27(170) 0:07:01(112) 0:12:41(134) 0:18:20(151) 0:24:38(168) 0:30:35(179)

57 PIEPRZYCA Marek 1974 M-30 Zabrze (POL) 174 50 0:37:05(184) 0:43:12(184) 0:49:16
0:01:58(65) 0:06:43(96) 0:12:26(115) 0:18:02(137) 0:24:05(142) 0:30:01(157)

90 SZKIBIEL Marcin 1984 M-20 Lebork (POL) 175 58  0:36:35(168) 0:42:57(179) 0:49:17
0:02:28(176) 0:07:41(187) 0:13:30(191) 0:19:03(199) 0:25:11(188) 0:31:00(188)

323 KURCZYK Zbigniew 1977 M-30 Stawno (POL) 176 51  0:37:27(192) 0:43:14(185) 0:49:26
. 0:02:18(131) 0:07:27(156) 0:13:14(164) 0:18:56(187) 0:25:05(183) 0:31:04(189)

116 CHRUSCIEL Przemystaw 1979 M-30 BBM Kielce (POL) 177 52 0:37:29(194) 0:43:26(189) 0:49:29
0:02:27(168) 0:07:34(163) 0:13:23(177) 0:18:57(189) 0:24:58(181) 0:43:23(401)

252 ADAMIK Jan 1959 M-50 Gdynia (POL) 178 19 0:37:18(187) 0:49:30
0:02:24(155) 0:07:43(193) 0:13:42(214) 0:19:26(218) 0:25:44(216) 0:31:33(212)

220 ANISIMOWICZ Jan 1975 M-30 C&F Running Team (POL) 179 53 0:37:56(209) 0:43:42(199) 0:49:32
197 0:02:32(195) 0:07:49(211) 0:13:46(218) 0:19:27(219) 0:25:42(214) 0:31:34(214)

255 ZIMNIAK Leszek 1984 M-20 Poznan (POL) 180 59  0:37:48(201) 0:43:31(192) 0:49:32
0:02:26(161) 0:07:44(197) 0:13:47(221) 0:19:26(216) 0:25:42(212) 0:31:30(207)

421 MATEJA Janusz Michat 1957 M-50 Gdansk (POL) 181 20 0:37:51(205) 0:43:31(191) 0:49:36
0:02:40(233) 0:07:50(217) 0:13:33(202) 0:19:04(200) 0:25:11(190) 0:31:08(196)

293 WESIORA Maciej 1996 M-16 Kartuzy (POL) 182 10 :37:28(193) 0:43:41(198) 0:49:39
0:02:59(307) 0:08:07(250) 0:13:58(233) 0:19:30(223) 0:25:33(206) 0:31:13(199)

140 MYSZK Andrzej 1962 M-50 Lebork (POL) 183 21 0:37:33(195) 0:43:33(193) 0:49:41
. 0:02:35(210) 0:07:59(242) 0:13:59(236) 0:19:39(229) 0:25:52(223) 0:31:39(216)

389 KACZYNSKI Krzysztof 1960 M-50 AC Kortenberg (POL) 184 22 :37:54(208) 0:43:45(201) 0:49:43
5 0:01:52(46) 0:06:38(91) 0:12:27(119) 0:18:08(142) 0:24:28(156) 0:30:36(181)

48 ZMUDZKI Pawet 1990 M-20 Lebork os. Roszarnicze (POL) 185 60  0:37:20(190) 0:43:40(196) 0:49:46
0:03:01(320) 0:08:18(271) 0:14:13(257) 0:19:47(236) 0:25:48(219) 0:31:41(220)

160 PIASECKI Krzysztof 1979 M-30 LKBim BRACI PETK (POL) 186 54 0:37:50(203) 0:43:37(194) 0:49:48
. . 0:02:54(280) 0:08:09(257) 0:14:07(247) 0:19:45(231) 0:25:51(220) 0:31:31(209)

204 TYSLEWICZ Radostaw 1976 M-30 Marsz Sledzia (POL) 187 55  0:37:51(206) 0:43:41(197) 0:49:52
0:03:02(327) 0:08:09(256) 0:13:56(229) 0:19:36(228) 0:25:47(218) 0:31:40(218)

266 WYSOCKI Piotr 1986 M-20 Gdynia (POL) 188 61  0:37:59(212) 0:43:55(205) 0:49:53
0:02:26(165) 0:07:33(162) 0:13:22(174) 0:18:57(190) 0:25:19(197) 0:31:12(198)

343 BIERNAT Dariusz 1968 M-40 Luzino (POL) 189 39 0:37:47(198) 0:43:43(200) 0:50:03
207 . 0:02:53(273) 0:08:24(287) 0:14:23(271) 0:20:02(251) 0:26:12(236) 0:31:55(228)

149 MUSZYNSKI Jacek 1952 M-60 K.B. GOCH Bytéw (POL) 190 3 0:38:19(223) 0:44:02(208) 0:50:05
0:02:22(151) 0:07:43(192) 0:13:39(210) 0:19:16(209) 0:25:37(209) 0:31:52(225)

51 RZAD Krzysztof 1986 M-20 Bozepole Wielkie (POL) 191 62 0:38:08(219) 0:44:11(214) 0:50:05
0:02:53(274) 0:08:23(281) 0:14:12(254) 0:19:48(237) 0:25:56(228) 0:31:58(229)

405 MUERAU-NOWICKA Hanna 1964 K-40 K.B. GOCH Bytéw (POL) 18 3 0:38:19(224) 0:44:13(215) 0:50:05
0:02:41(235) 0:07:53(225) 0:13:48(222) 0:19:27(221) 0:25:33(207) 0:31:24(205)

378 LENKIEWICZ Ryszard 1957 M-50 bigamyrazem.pl (POL) 192 23 0:37:49(202) 0:43:49(202) 0:50:08
. 0:02:18(130) 0:07:39(178) 0:13:37(205) 0:19:23(212) 0:25:51(222) 0:31:59(230)

128 CIESZYNSKI Andrzej 1979 M-30 UKS Ekonomik-Maratoriczyk (POL) 193 56 0:38:32(228) 0:44:35(221) 0:50:09
. 0:02:32(196) 0:07:38(174) 0:13:26(180) 0:18:59(192) 0:25:10(186) 0:31:08(194)

131 LOZINSKA Matgorzata 1986 K-20 Sopot (POL) 19 9 0:37:47(200) 0:43:52(203) 0:50:10
, 0:02:35(211) 0:07:52(223) 0:13:47(220) 0:19:27(220) 0:25:43(215) 0:31:38(215)

233 TWOREK Jozef 1963 M-50 MKS Swigc Stawno (POL) 194 24 0:38:03(214) 0:43:56(206) 0:50:10
. 0:03:22(394) 0:08:27(291) 0:14:17(263) 0:19:46(233) 0:25:53(227) 0:31:41(219)

361 SOWINSKI Lech 1956 M-50 Mosty (POL) 195 25 0:38:04(216) 0:43:57(207) 0:50:14
0:02:46(252) 0:08:08(252) 0:14:07(246) 0:19:49(240) 0:26:06(231) 0:32:00(233)

98 JASKULSKA Mirela 1965 K-40 GRUPA KM Grudzigdz (POL) 20 4 0:38:26(226) 0:44:10(213) 0:50:15
0:02:31(190) 0:07:25(153) 0:13:14(166) 0:18:55(184) 0:25:06(184) 0:30:55(187)

4 LABUDA Waldemar 1989 M-20 Piekto Ledziechowo (POL) 196 63 0:37:20(189) 0:43:39(195) 0:50:19
217 . 0:02:33(200) 0:07:31(160) 0:13:21(172) 0:19:02(196) 0:25:13(192) 0:31:04(190)

67 ZIARKOWSKI Mateusz 1986 M-20 Linia (POL) 197 64 0.37:50(204) 0:44:06(209) 0:50:20
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0:02:34(206) 0:08:09(255) 0:14:15(258) 0:20:01(248) 0:26:11(232) 0:32:00(232)

419 MATEJA Bozena 1959 K-50 Gdansk (POL) 21 3 0:38:21(225) 0:44:10(212) 0:50:20
. 0:02:25(156) 0:07:40(183) 0:13:32(197) 0:19:10(203) 0:25:20(198) 0:31:19(202)

18 GORSKI Antoni 1948 M-60 Lebork (POL) 198 4 0:37:47(199) 0:43:55(204) 0:50:22
0:02:50(261) 0:07:58(238) 0:14:00(237) 0:19:48(238) 0:26:12(235) 0:32:11(236)

203 ZIELECKI Adam 1993 M-20 Gdynia (POL) 199 65  0:38:42(233) 0:44:42(226) 0:50:26
0:02:28(175) 0:07:24(149) 0:13:08(156) 0:18:50(176) 0:25:11(187) 0:31:15(201)

251 KIELTYKA tukasz 1987 M-20 Wicko (POL) 200 66  0:37:58(211) 0:44:07(210) 0:50:28
0:02:57(298) 0:08:23(282) 0:14:24(273) 0:20:07(260) 0:26:15(237) 0:32:05(235)

258 MIELEWCZYK Leszek 1956 M-50 LTS Lebork (POL) 201 26 0:38:42(232) 0:44:32(219) 0:50:29
0:03:01(322) 0:07:41(188) 0:13:14(165) 0:19:01(193) 0:25:15(194) 0:31:45(223)

121 RAHN tukasz 1981 M-30 Nowa Wie$ Leborska (POL) 202 57 0:38:27(227) 0:44:29(218) 0:50:30
0:02:36(212) 0:07:53(226) 0:13:49(223) 0:19:31(224) 0:25:46(217) 0:31:42(221)

190 BYSZEWSKI Arkadiusz 1987 M-20 Stawno (POL) 203 67  0:38:08(218) 0:44:08(211) 0:50:32
0:02:33(201) 0:07:43(194) 0:13:39(209) 0:19:13(207) 0:25:32(205) 0:31:27(206)

176 TOMYS Ryszard 1948 M-60 Gmina Szemud - radny (POL) 204 5 0:38:03(215) 0:44:13(216) 0:50:34
. 0:02:19(136) 0:07:40(179) 0:13:37(206) 0:19:24(213) 0:25:52(225) 0:31:59(231)

123 CIESZYNSKI Mariusz 1974 M-30 System-wentylacja Lebork (POL) 205 58 0:38:32(229) 0:44:35(223) 0:50:35
227 0:03:05(345) 0:08:41(309) 0:14:49(294) 0:20:31(274) 0:26:41(257) 0:32:29(242)

183 LEWANDOWSKI tukasz 1982 M-30 Piaseczno (POL) 206 59  0:38:45(234) 0:44:34(220) 0:50:36
0:02:47(254) 0:08:08(253) 0:14:07(248) 0:19:46(234) 0:25:51(221) 0:31:42(222)

150 MONROE Piotr 1957 M-50 Leborskie Towarszystwo Sportowe (POL) 207 27 0:38:12(221) 0:44:14(217) 0:50:38
0:02:16(122) 0:07:14(133) 0:13:03(151) 0:18:51(177) 0:25:15(195) 0:31:32(210)

362 BECKER Krzysztof 1963 M-50 Gdansk (POL) 208 28  :38:12(220) 0:44:35(222) 0:50:55
0:02:53(277) 0:08:02(245) 0:13:47(219) 0:19:24(215) 0:25:38(210) 0:31:40(217)

374 GRALAK Dawid 1984 M-20 GTS Czarna Dabréwka (POL) 209 68  0:38:16(222) 0:44:38(224) 0:50:58
0:02:23(153) 0:07:38(177) 0:13:31(196) 0:19:16(208) 0:25:42(213) 0:31:53(226)

305 KAJKOWSKI Rafat 1975 M-30 DODOMISIE KOSZALIN (POL) 210 60  0:38:38(231) 0:44:54(227) 0:51:17
0:02:26(160) 0:07:50(218) 0:13:51(227) 0:19:29(222) 0:25:53(226) 0:32:38(246)

429 STANKIEWICZ Tomasz 1974 M-30 Pruszcz Gdanski (POL) 211 61  0:39:24(246) 0:45:28(237) 0:51:18
0:02:47(255) 0:08:09(254) 0:14:07(244) 0:19:49(239) 0:26:16(240) 0:32:26(241)

136 GROTH Marzena 1974 K-30 Lebork - Groth Team (POL) 22 5  0:38:58(235) 0:45:03(228) 0:51:25
0:03:02(326) 0:08:28(296) 0:14:36(284) 0:20:30(273) 0:26:54(265) 0:32:52(251)

235 DABKIEWICZ Waldemar 1975 M-30 Wejherowo (POL) 212 62 0:39:24(245) 0:45:34(238) 0:51:27
0:03:35(414) 0:09:13(349) 0:15:16(311) 0:21:00(288) 0:27:08(271) 0:32:57(253)

34 FILIP Krzysztof 1957 M-50 Lebork (POL) 213 29 0:39:21(242) 0:45:17(232) 0:51:31
0:02:58(301) 0:07:40(181) 0:13:09(159) 0:18:40(164) 0:24:58(180) 0:31:33(213)

326 CZERWIONKA Dariusz 1979 M-30 Charbrowo (POL) 214 63 0:38:34(230) 0:45:21(233) 0:51:33
237 0:02:43(244) 0:08:17(269) 0:14:24(272) 0:20:14(266) 0:26:38(253) 0:32:36(244)

111 ONYSZCZUK tukasz 1982 M-30 Gdansk (POL) 215 64 0.39:08(239) 0:45:13(231) 0:51:34
0:02:14(114) 0:07:25(151) 0:13:14(167) 0:18:57(188) 0:25:13(193) 0:31:21(203)

141 OLECHNOWICZ Zbigniew 1948 M-60 Tupot Ustka (POL) 216 6 0:38:07(217) 0:44:39(225) 0:51:37
0:02:41(237) 0:07:58(239) 0:14:01(239) 0:19:54(242) 0:26:17(241) 0:32:26(240)

291 WITKA Piotr 1965 M-40 Niezrzeszony (POL) 217 40 (:39:06(238) 0:45:13(230) 0:51:38
0:03:01(321) 0:08:41(308) 0:14:57(296) 0:20:55(286) 0:27:17(272) 0:33:10(260)

314 BARANOWSKI Dawid 1997 M-16 (POL) 218 11 0:39:36(250) 0:45:46(244) 0:51:41
0:02:38(221) 0:07:59(243) 0:14:07(245) 0:19:53(241) 0:26:23(242) 0:32:32(243)

301 WNEKAdam 1965 M-40 Nowy Targ (POL) 219 41 0:39:26(247) 0:45:45(243) 0:51:47
0:02:54(279) 0:07:55(236) 0:13:43(216) 0:19:08(201) 0:25:11(189) 0:31:07(193)

391 CZARNECKI Krzysztof 1985 M-20 Puck (POL) 220 69  0:37:58(210) 0:45:04(229) 0:51:50
. 0:02:51(264) 0:08:46(317) 0:15:02(303) 0:20:53(285) 0:27:19(273) 0:33:21(264)

80 HOLYNSKA Zuzanna 1975 K-30 Dzikkus Rogoziniec (POL) 23 6 0:39:43(252) 0:45:45(241) 0:51:51
0:02:19(135) 0:07:14(134) 0:13:01(149) 0:18:52(181) 0:25:26(203) 0:31:55(227)

276 tUNIO Rafat 1979 M-30 Kacper Team (POL) 221 65  0:38:59(237) 0:45:25(234) 0:51:56
0:02:36(216) 0:08:06(248) 0:14:12(256) 0:20:16(269) 0:26:39(255) 0:32:48(250)

363 BECKER Sebastian 1988 M-20 Gdansk (POL) 222 70 0:39:23(244) 0:45:47(245) 0:51:59
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0:03:04(338) 0:08:47(318) 0:15:06(307) 0:21:05(290) 0:27:26(275) 0:33:26(267)
87 LABUDA Adam 1961 M-50 LKBim BRACI PETK Lebork (POL) 223 30  0:39:49(257) 0:45:50(246) 0:52:05
247 A 0:02:55(290) 0:08:22(277) 0:14:20(265) 0:20:15(267) 0:26:47(261) 0:33:01(255)
200 WOLSKI Piotr 1982 M-30 Gdansk (POL) 224 66 0:39:40(251) 0:45:45(242) 0:52:09
0:02:32(192) 0:07:54(229) 0:14:08(249) 0:20:07(258) 0:26:46(260) 0:32:58(254)
5 OSOWSKI Marek 1989 M-20 Lebork (POL) 225 71 0:39:45(253) 0:45:51(247) 0:52:11
. 0:02:45(250) 0:07:54(228) 0:13:58(231) 0:19:47(235) 0:26:16(239) 0:32:22(238)
25 WRZESNIEWSKI Jakub 1977 M-30 (POL) 226 67  0:39:10(241) 0:45:27(236) 0:52:16
0:02:05(91)  0:07:15(136) 0:13:08(155) 0:19:03(198) 0:25:36(208) 0:32:16(237)
60 ANDRYSKOWSKI Zdzislaw 1970 M-40 Lebork (POL) 227 42 (:38:59(236) 0:45:36(239) 0:52:16
. 0:02:36(213) 0:08:00(244) 0:14:10(250) 0:20:00(247) 0:26:26(243) 0:32:25(239)
31 KACZYNSKI Nicole 1993 K-20 BULINEX (POL) 24 10 0:39:10(240) 0:45:26(235) 0:52:22
0:02:52(271) 0:08:21(275) 0:14:29(279) 0:20:28(271) 0:26:55(266) 0:33:06(258)
66 MELLER Marcin 1983 M-30 Lubonski Klub Biegacza (POL) 228 68  0:39:49(256) 0:46:03(249) 0:52:26
. 0:02:35(208) 0:07:59(240) 0:14:10(251) 0:20:02(249) 0:26:30(245) 0:32:48(249)
30 KACZYNSKA Jolanta 1968 K-40 BULINEX (POL) 25 5 0:39:34(248) 0:45:56(248) 0:52:29
. 0:03:15(373) 0:09:19(361) 0:15:54(346) 0:22:01(318) 0:28:21(298) 0:34:14(280)
426 ZIELINSKI Patryk 1992 M-20 (POL) 229 72 0:.40:45(272) 0:46:35(256) 0:52:33
. 0:02:59(311) 0:08:31(300) 0:14:49(293) 0:20:44(280) 0:27:21(274) 0:33:28(269)
396 NASTROZNY Leszek 1974 M-30 biegamyrazem.pl (POL) 230 69  0:40:09(261) 0:46:22(252) 0:52:40
0:02:50(259) 0:08:20(272) 0:14:23(268) 0:20:09(264) 0:26:32(248) 0:32:37(245)
97 FRANCZAK Ryszard 1957 M-50 Lebork Moje Miasto (POL) 231 31 0:39:22(243) 0:45:44(240) 0:52:44
257 . A 0:02:37(218) 0:07:59(241) 0:14:03(241) 0:19:59(245) 0:26:27(244) 0:33:12(261)
184 tAZNIAK Agata 1986 K-20 Poznan (POL) 26 11 0:39:53(258) 0:46:28(254) 0:52:48
0:02:56(297) 0:08:15(265) 0:14:16(261) 0:20:09(263) 0:26:30(246) 0:32:45(248)
173 RESZKA Justyna 1997 K-16 MKS FIGHTER BUKOWINA (POL) 27 2 :39:35(249) 0:46:04(250) 0:52:53
0:03:10(363) 0:09:03(341) 0:15:36(327) 0:21:33(304) 0:27:50(287) 0:33:50(274)
318 BELC Sebastian 1973 M-40 Bytom (POL) 232 43 0:40:26(266) 0:46:39(258) 0:52:55
0:03:05(343) 0:08:28(297) 0:14:41(288) 0:20:40(278) 0:27:40(281) 0:34:08(278)
411 PAPIERAK Adam 1983 M-30 PAPIER SPORT KLUB (POL) 233 70 0:41:13(279) 0:47:15(267) 0:52:59
0:03:04(336) 0:08:58(334) 0:15:37(328) 0:21:44(311) 0:28:15(293) 0:34:27(284)
250 WEGNER Beata 1991 K-20 Lebork (POL) 28 12 0.41:03(277) 0:47:11(266) 0:53:00
0:03:20(389) 0:09:15(352) 0:16:17(360) 0:23:44(378) 0:30:32(359) 0:36:11(322)
284 MARCINKOWSKI Michat 1978 M-30 Pomorski Klub Karate KYOKUSHIN (POL) 234 71 0:42:11(297) 0:47:37(274) 0:53:03
0:02:34(203) 0:07:49(212) 0:13:57(230) 0:19:55(244) 0:26:35(251) 0:33:03(256)
263 MIKUCKI Jarostaw 1962 M-50 Gdynia-Bojano (POL) 235 32 0.40:13(263) 0:46:38(257) 0:53:06
0:02:32(194) 0:07:38(173) 0:13:38(208) 0:19:45(232) 0:26:41(256) 0:33:24(266)
112 HRYCYK Pawet 1984 M-20 Intel Runners (POL) 236 73 0:40:36(268) 0:46:58(262) 0:53:10
0:02:21(147) 0:07:45(199) 0:13:59(234) 0:20:04(255) 0:26:38(254) 0:33:04(257)
137 KISIELEWICZ Krzysztof 1990 M-20 Korzybskie Rekiny (POL) 237 74 0:39:55(259) 0:46:34(255) 0:53:13
0:01:58(66)  0:07:21(145) 0:13:38(207) 0:20:11(265) 0:26:51(264) 0:33:26(268)
58 LAWRENC Aleksandra 1995 K-16 Lebork (POL) 29 3 0:40:16(264) 0:46:46(260) 0:53:13
267 0:02:41(240) 0:07:51(220) 0:13:50(224) 0:19:44(230) 0:26:11(233) 0:32:42(247)
336 WIWATOWSKI Wojciech 1970 M-40 dwojewkoronie (POL) 238 44 0:39:46(254) 0:46:23(253) 0:53:22
. 0:03:03(329) 0:08:15(268) 0:14:11(252) 0:32:53(419) 0:26:31(247) 0:46:39(408)
163 SPIEWAK Krzysztof 1974 M-30 Warszawa (POL) 239 72 0:39:58(260) 0:53:22
0:03:05(341) 0:08:28(295) 0:14:39(286) 0:20:40(277) 0:27:30(276) 0:33:55(275)
388 WALCZAK tukasz 1986 M-20 Wejherowo (POL) 240 75 0:40:41(269) 0:47:10(264) 0:53:25
270 0:02:51(267) 0:08:13(264) 0:14:23(269) 0:20:15(268) 0:26:45(259) 0:32:53(252)
178 KOLODZIEJCZYK Lidia 1975 K-30 Wejherowo (POL) 30 7 0:39:49(255) 0:46:21(251) 0:53:27
271 0:03:04(333) 0:08:31(299) 0:14:42(289) 0:20:32(275) 0:27:02(269) 0:33:15(262)
279 BAK Przemystaw 1982 M-30 Lebork (POL) 241 73 0:40:12(262) 0:46:42(259) 0:53:27
272 0:02:34(204) 0:07:48(209) 0:14:02(240) 0:20:03(252) 0:26:44(258) 0:33:24(265)
27 SMENTOCH Luiza 1991 K-20 Lebork (POL) 31 13 0:40:21(265) 0:46:48(261) 0:53:34
273 0:03:04(334) 0:08:27(292) 0:14:39(287) 0:20:44(279) 0:27:30(277) 0:34:01(276)
410 JANKOWSKI Pawet 1984 M-20 Lebork (POL) 242 76 0:40:46(274) 0:47:11(265) 0:53:34
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274 0:02:58(304) 0:08:38(306) 0:15:01(300) 0:21:13(296) 0:27:46(283) 0:34:23(282)

179 WIERZBICKI Mirostaw 1981 M-30 Wejherowo (POL) 243 74 0.41:33(285) 0:47:52(281) 0:53:36
275 0:03:19(386) 0:09:21(366) 0:16:05(352) 0:22:02(320) 0:28:23(299) 0:34:33(286)

1 JAROSZ Artur 1975 M-30 Brzeszcze (POL) 244 75 0:41:18(281) 0:47:27(272) 0:53:37
276 0:02:16(123) 0:07:35(166) 0:13:51(226) 0:20:02(250) 0:26:50(262) 0:33:49(273)

117 FRANCZAK Maciej 1982 M-30 (POL) 245 76 0:41:15(280) 0:47:31(273) 0:53:43
277 0:02:38(220) 0:08:28(294) 0:14:58(297) 0:21:07(293) 0:27:43(282) 0:34:05(277)

353 NOWODWORSKA Justyna 1985 K-20 Bytéw (POL) 32 14 0:41:00(276) 0:47:27(271) 0:53:49
278 . 0:03:25(406) 0:09:23(372) 0:16:01(347) 0:22:05(322) 0:28:48(306) 0:34:58(293)

409 BYSTRON Patryk 1993 M-20 Chmielno (POL) 246 77 0:41:40(286) 0:47:44(278) 0:53:56
279 0:03:09(359) 0:08:53(327) 0:15:18(314) 0:21:23(301) 0:28:02(288) 0:34:27(283)

317 KOtOMYISKI Andrzej 1975 M-30 WWM (POL) 247 77 0:41:19(282) 0:47:44(277) 0:54:12
0:02:50(260) 0:08:35(302) 0:15:06(306) 0:21:19(300) 0:28:07(290) 0:34:30(285)

424 ZAKRZEWSKA Aldona 1975 K-30 Mosty, Gdynia (POL) 33 8  0:41:33(284) 0:47:50(279) 0:54:13
0:02:30(183) 0:07:52(222) 0:14:05(242) 0:20:08(261) 0:26:59(268) 0:33:30(270)

269 GRZEGORZEK Barttomiej 1984 M-20 Intel Runners (POL) 248 78  0:40:43(270) 0:47:26(269) 0:54:15
0:02:56(294) 0:08:24(285) 0:14:27(275) 0:20:57(287) 0:27:36(279) 0:34:09(279)

61 RUSIN Leszek 1983 M-30 LKBim BRACI PETK Lebork (POL) 249 78  0:41:07(278) 0:47:50(280) 0:54:20
0:02:20(141) 0:07:42(190) 0:13:59(235) 0:20:06(256) 0:26:51(263) 0:33:33(271)

169 FURTAK Leszek 1959 M-50 Siemirowice (POL) 250 33 0.40:44(271) 0:47:27(270) 0:54:22
0:02:45(249) 0:08:11(260) 0:14:24(274) 0:20:26(270) 0:27:05(270) 0:33:38(272)

404 LANGE Karol 1978 M-30 BBL Trdjmiasto (POL) 251 79 0:40:50(275) 0:47:39(275) 0:54:32
0:02:54(285) 0:08:22(279) 0:14:32(281) 0:20:30(272) 0:26:57(267) 0:33:20(263)

327 LISIAK Ryszard 1970 M-40 Stawno (POL) 252 45 0:.40:31(267) 0:47:15(268) 0:54:35
0:03:17(381) 0:09:11(348) 0:15:47(336) 0:21:59(317) 0:28:45(305) 0:35:11(298)

10 KOTECKI Daniel 1981 M-30 Lebork (POL) 253 80  0:42:10(295) 0:48:31(288) 0:54:41
287 0:02:58(303) 0:08:29(298) 0:14:44(290) 0:20:52(284) 0:27:47(284) 0:34:38(289)

241 STRZELECKI Bogdan 1951 M-60 Stupsk (POL) 254 7 0:41:31(283) 0:48:05(282) 0:54:50
288 0:03:26(409) 0:09:48(395) 0:16:56(390) 0:23:22(368) 0:29:41(332) 0:35:59(314)

59 CISZEWSKI Adam 1976 M-30 Lebork (POL) 255 81  0:.42:34(307) 0:48:54(298) 0:54:54
0:03:17(380) 0:09:03(342) 0:15:47(335) 0:22:09(328) 0:29:05(316) 0:35:36(305)

373 CHOJNACKI Michat 1985 M-20 (POL) 256 79 0:42:27(303) 0:48:36(289) 0:54:56
0:03:13(368) 0:22:08(426) 0:15:51(343) 0:35:03(420) 0:28:53(307) 0:48:21(411)

236 MARX Tomasz 1942 M-70 Gdanski Klub Morséw (POL) 257 1 0:42:01(293) 0:55:00
0:03:13(369) 0:08:45(316) 0:15:05(305) 0:21:15(297) 0:28:04(289) 0:34:37(288)

144 JONIK Maciej 1971 M-40 Stupsk (POL) 258 46 0:41:43(289) 0:48:14(283) 0:55:04
0:02:25(157) 0:07:40(184) 0:13:36(204) 0:19:26(217) 0:26:15(238) 0:33:09(259)

73 PETKJerzy 1956 M-50 LKB im BRACI PETK Lebork (POL) 259 34 0:.40:46(273) 0:47:43(276) 0:55:08
0:03:03(332) 0:08:56(330) 0:15:33(321) 0:21:36(307) 0:28:19(296) 0:34:41(291)

225 KULECZKA Piotr 1989 M-20 BSR teba (POL) 260 80 0:.41:43(288) 0:48:18(284) 0:55:11
0:02:59(313) 0:08:58(332) 0:15:36(326) 0:21:51(313) 0:28:43(304) 0:35:17(301)

290 WITKA Grazyna 1967 K-40 Niezrzeszona (POL) 34 6 0:42:20(301) 0:48:38(290) 0:55:12
0:02:32(193) 0:08:10(258) 0:14:35(283) 0:20:51(283) 0:27:49(286) 0:34:36(287)

427 SUSZEK Krzysztof 1959 M-50 Gdansk (POL) 261 35 0:41:54(291) 0:48:39(291) 0:55:16
0:03:00(317) 0:08:50(322) 0:15:12(309) 0:21:36(309) 0:28:21(297) 0:34:59(294)

43 SOCHA-WALKUSZ Agnieszka 1981 K-30 Kartuzy (POL) 35 9 0:41:52(290) 0:48:25(286) 0:55:20
297 0:03:00(318) 0:08:43(312) 0:15:04(304) 0:21:03(289) 0:27:35(278) 0:35:14(299)

370 NOWAK Wojciech 1957 M-50 bigamyrazem.pl (POL) 262 36 0:42:27(304) 0:48:48(293) 0:55:21
0:02:32(198) 0:08:04(246) 0:14:29(278) 0:20:44(281) 0:27:38(280) 0:34:19(281)

329 NOWICKI Jacek 1960 M-50 REDA (POL) 263 37 0:41:41(287) 0:48:23(285) 0:55:22
0:03:21(391) 0:09:17(358) 0:15:53(345) 0:22:08(326) 0:29:04(315) 0:35:18(303)

152 JANIAK Piotr 1990 M-20 Debnica Kaszubska (POL) 264 81  0:42:11(296) 0:48:26(287) 0:55:23
. 0:02:51(262) 0:08:11(261) 0:14:16(262) 0:20:07(259) 0:26:35(252) 0:35:38(306)

351 ZYWNA Marcin 1982 M-30 Chwno (POL) 265 82 0:42:28(305) 0:48:53(296) 0:55:23
0:02:56(291) 0:08:15(266) 0:14:16(260) 0:20:04(254) 0:26:34(249) 0:35:38(307)

295 BAWARSKI Damian 1984 M-20 ASATEAM - BIEGIEM PO ZDROWIE (POL) 266 82 0:.42:28(306) 0:48:53(297) 0:55:23
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0:03:20(388) 0:09:17(357) 0:15:48(342) 0:22:07(324) 0:29:02(311) 0:35:28(304)

286 MASLOWSKA Matgorzata 1975 K-30 bigamyrazem.pl (POL) 36 10 0:.42:24(302) 0:48:52(295) 0:55:26
0:02:26(159) 0:08:10(259) 0:14:44(291) 0:21:12(295) 0:28:18(295) 0:35:00(296)

348 MACIEJCZYK Stanislaus 1957 M-50 Monchengladbach (GER) 267 38  0:42:05(294) 0:48:45(292) 0:55:38
0:02:50(258) 0:08:33(301) 0:14:46(292) 0:21:09(294) 0:28:10(291) 0:34:56(292)

425 ZAKRZEWSKI Leszek 1973 M-40 Gdansk (POL) 268 47 0:42:20(300) 0:49:07(300) 0:55:38
0:03:25(403) 0:09:24(374) 0:16:17(361) 0:22:40(343) 0:29:32(326) 0:35:56(312)

407 PLICHTA Justyna 1979 K-30 Koscidt Chrzescijan Baptystéw w Gdyni (PO 37 11 0.42:40(308) 0:49:07(301) 0:55:38
. 0:03:15(372) 0:09:33(383) 0:16:32(375) 0:23:00(357) 0:30:06(348) 0:36:30(330)

413 WALINSKA Agnieszka 1973 K-40 BBL Stupsk (POL) 38 7 0:43:33(323) 0:49:36(303) 0:55:40
307 0:02:42(241) 0:08:25(288) 0:14:58(298) 0:21:18(299) 0:28:24(300) 0:35:02(297)

261 MIKUCKA Malwina 1990 K-20 Gdynia—Bojano (POL) 39 15 0:42:17(298) 0:48:50(294) 0:55:42
0:02:54(282) 0:08:23(284) 0:14:31(280) 0:20:47(282) 0:27:48(285) 0:34:39(290)

397 DZIEMIANKO Benedykt 1993 M-20 Krosnowo (POL) 269 83 0:.42:00(292) 0:49:02(299) 0:55:45
, 0:03:25(407) 0:09:32(380) 0:16:33(377) 0:22:51(353) 0:29:35(328) 0:36:22(328)

376 KIRKIEWICZ Wojciech 1996 M-16 KOLEGA MACKA OtAWA (POL) 270 12 0.43:15(315) 0:49:40(304) 0:56:09
0:02:46(253) 0:08:51(324) 0:15:47(340) 0:22:28(339) 0:29:50(334) 0:36:30(331)

44 NOWACKI Marek 1968 M-40 JW. Lebork (POL) 271 48  (0:43:24(318) 0:49:43(305) 0:56:10
0:03:08(355) 0:08:48(319) 0:15:17(312) 0:21:30(302) 0:28:18(294) 0:34:59(295)

338 FESZLER Adam 1972 M-40 Gdynia (POL) 272 49 0:.42:19(299) 0:49:08(302) 0:56:20
0:03:08(357) 0:08:50(323) 0:15:28(318) 0:22:07(325) 0:29:21(320) 0:36:10(320)

53 PEGA Jakub 1984 M-20 Gdynia (POL) 273 84 0:43:19(316) 0:49:55(308) 0:56:42
0:02:54(283) 0:08:53(326) 0:15:34(324) 0:21:55(315) 0:29:04(314) 0:35:51(310)

83 KLEBA Marek 1978 M-30 Lebork (POL) 274 83  0.43:11(312) 0:49:53(307) 0:56:46
0:03:26(410) 0:09:09(347) 0:15:25(316) 0:21:36(308) 0:28:31(301) 0:35:17(302)

84 KLEBA Mieczystaw 1959 M-50 Lebork (POL) 275 39 0:42:50(311) 0:49:53(306) 0:56:55
. . 0:01:38(9) 0:05:53(32) 0:11:01(48) 0:16:21(73) 0:22:28(90)  0:28:47(117)

106 POLEC Adrian 1992 M-20 Ruda Slaska (POL) 276 85  0:36:03(150) 0:47:04(263) 0:56:57
0:02:59(308) 0:09:22(369) 0:17:18(397) 0:24:10(391) 0:31:02(370) 0:37:29(357)

103 MISZKE Patryk 1985 M-20 Lebork (POL) 277 86  0:.44:09(344) 0:50:37(316) 0:56:58
317 0:02:39(228) 0:08:37(303) 0:15:39(330) 0:22:25(335) 0:29:40(330) 0:36:21(325)

416 DRZEWIECKI Tomasz 1985 M-20 decathlon stupsk (POL) 278 87  0:43:27(320) 0:50:17(312) 0:57:05
0:02:58(305) 0:08:39(307) 0:15:13(310) 0:21:47(312) 0:29:03(312) 0:36:00(315)

180 CHMIELECKI Krzysztof 1986 M-20 KWIDZYN (POL) 279 88  0:.43:30(321) 0:50:28(315) 0:57:07
. 0:02:36(215) 0:08:26(289) 0:15:17(313) 0:22:01(319) 0:29:13(318) 0:35:59(313)

13 GANSKA Urszula 1979 K-30 Cewice (POL) 40 12 0:.43:19(317) 0:50:05(310) 0:57:12
0:03:14(370) 0:09:33(382) 0:16:33(376) 0:23:07(361) 0:30:16(350) 0:36:56(345)

437 NIEWIADOMSKI Jarostaw 1969 M-40 Pomorski Klub Karate KYOKUSHIN (POL) 280 50  0:44:09(343) 0:50:43(321) 0:57:16
0:02:44(248) 0:08:13(263) 0:14:39(285) 0:21:06(291) 0:28:15(292) 0:35:15(300)

76 OBLUSKI Rafat 1967 M-40 Akademia Biegania / Pomorze Biega (POL) 281 51 0:42:46(309) 0:50:01(309) 0:57:24
0:03:07(351) 0:09:08(346) 0:16:02(349) 0:22:43(345) 0:30:00(345) 0:36:53(344)

436 STUBBA Zbigniew 1968 M-40 Gdynia (POL) 282 52 0:.44:08(342) 0:50:43(322) 0:57:29
0:02:45(251) 0:08:27(293) 0:15:11(308) 0:21:35(306) 0:28:37(303) 0:35:39(308)

3 RECLAW-MASTRONARDI Justyna 1972 K-40 Agnone Lebork (POL) 41 8  0:43:11(314) 0:50:22(314) 0:57:30
0:03:07(352) 0:09:15(353) 0:16:08(355) 0:22:44(346) 0:29:56(339) 0:36:44(339)

342 GOINY Mariusz 1965 M-40 Rybnik (POL) 283 53 0:44:03(335) 0:50:42(320) 0:57:30
0:03:05(340) 0:08:59(336) 0:15:38(329) 0:22:09(327) 0:29:22(321) 0:36:45(340)

312 DACZ Edyta 1982 K-30 BBL Stupsk (POL) 42 13 0:43:49(326) 0:50:45(323) 0:57:32
0:03:17(378) 0:09:20(364) 0:16:06(354) 0:22:32(341) 0:29:39(329) 0:36:19(324)

254 RADKE Ryszard 1976 M-30 Niezrzeszony (POL) 284 84 0.43:37(325) 0:50:15(311) 0:57:33
327 0:03:23(398) 0:10:23(411) 0:17:24(400) 0:23:34(374) 0:30:17(351) 0:36:40(335)

369 BUZAK Joanna 1972 K-40 Gdynia (POL) 43 9 0:43:57(331) 0:50:41(318) 0:57:41
, 0:02:56(292) 0:08:57(331) 0:15:47(339) 0:22:24(334) 0:29:31(324) 0:36:22(327)

72 KOPERSKI Jan 1958 M-50 MKS Swigc Stawno (POL) 285 40 0:43:52(328) 0:50:42(319) 0:57:42
0:02:16(124) 0:07:35(164) 0:14:18(264) 0:21:06(292) 0:28:55(308) 0:36:05(317)

12 PIETRAS Wojciech 1962 M-50 (POL) 286 41 0:.43:51(327) 0:50:58(330) 0:57:45
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0:02:58(299) 0:08:59(337) 0:15:47(338) 0:22:18(332) 0:29:26(322) 0:36:11(321)

192 JAROS Piotr 1959 M-50 Nowy Dwoér Gdanski (POL) 287 42 (0:43:11(313) 0:50:59(331) 0:57:46
0:03:08(358) 0:09:17(359) 0:16:11(357) 0:22:46(350) 0:29:51(335) 0:36:42(337)

147 LIPSKI Jan Dominik 1948 M-60 Lebork (POL) 288 8  0:43:57(330) 0:50:55(327) 0:57:50
0:03:01(319) 0:09:15(350) 0:16:22(366) 0:22:57(356) 0:30:08(349) 0:36:46(341)

70 TARNOWSKA Agata 1995 K-16 Lebork (POL) 44 4 0:44:04(338) 0:50:56(328) 0:57:50
0:03:04(335) 0:09:27(377) 0:16:21(365) 0:22:50(352) 0:29:59(344) 0:36:40(336)

93 WOITKIEWICZ-BAKOWSKA Dorota 1985 K-20 Serwis reno-max.pl Team (POL) 45 16 0:.44:05(340) 0:51:08(336) 0:57:55
0:02:52(269) 0:08:42(310) 0:15:33(322) 0:22:06(323) 0:29:19(319) 0:36:06(318)

249 ZYGZUA Andrzej 1967 M-40 Gdansk (POL) 289 54 0:.43:36(324) 0:50:39(317) 0:57:56
, 0:02:54(286) 0:08:45(315) 0:15:40(332) 0:22:17(331) 0:29:31(325) 0:36:23(329)

394 TURIrena 1961 K-50 KB GOCH BYTOW (POL) 46 4 0:44:07(341) 0:50:59(332) 0:58:03
0:03:19(383) 0:09:38(389) 0:16:45(386) 0:23:26(369) 0:30:34(363) 0:37:18(352)

182 LEWANDOWSKA Anna 1986 K-20 Plaseczno (POL) 47 17 0:.44:32(349) 0:51:14(338) 0:58:06
337 0:03:09(360) 0:09:43(392) 0:16:50(387) 0:23:30(372) 0:30:32(360) 0:37:09(348)

186 KAWECKA Agnieszka 1988 K-20 Worzesnica (POL) 48 18  0:44:22(348) 0:51:03(335) 0:58:06
0:02:53(275) 0:09:06(343) 0:16:02(348) 0:22:42(344) 0:29:54(337) 0:36:44(338)

185 KAWECKA Katarzyna 1985 K-20 Wrzesnica (POL) 49 19  0.44:05(339) 0:51:00(333) 0:58:10
0:03:27(411) 0:09:24(373) 0:16:19(363) 0:22:46(348) 0:29:56(340) 0:36:37(332)

408 KLASA Andrzej 1980 M-30 AnnaiAndrzej Klasa matzenstwo z Sierako 290 85 0:44:04(336) 0:50:52(325) 0:58:11
0:03:25(405) 0:09:25(375) 0:16:20(364) 0:22:46(349) 0:29:56(341) 0:36:37(333)

406 KLASA Anna 1985 K-20 AnnaiAndrzej Klasa matzerstwo z Sierako 50 20 0:44:04(337) 0:50:53(326) 0:58:11
0:03:17(379) 0:09:30(379) 0:16:27(371) 0:22:52(354) 0:30:01(346) 0:36:40(334)

156 LABRYGA Stawomir 1968 M-40 Stupsk (POL) 291 55 0:44:09(345) 0:51:02(334) 0:58:16
0:03:27(412) 0:09:57(399) 0:17:05(392) 0:23:37(376) 0:30:52(366) 0:37:42(362)

256 BRONIARZ Robert 1972 M-40 Poznan (POL) 292 56 0:45:03(355) 0:51:36(340) 0:58:19
. 0:03:01(325) 0:08:49(321) 0:15:25(317) 0:21:53(314) 0:29:04(313) 0:35:50(309)

124 CIESZYNSKA Marta 1976 K-30 System-wentylacja Lebork (POL) 51 14 0.43:32(322) 0:50:47(324) 0:58:24
. 0:03:16(375) 0:09:20(365) 0:16:12(358) 0:22:44(347) 0:29:57(342) 0:36:49(342)

260 IGNACIUK Aleksander 1977 M-30 SPORT.PL (POL) 293 86  0:.44:21(347) 0:51:22(339) 0:58:25
0:02:52(272) 0:08:44(313) 0:15:33(323) 0:22:13(330) 0:29:27(323) 0:36:19(323)

379 tUKASZEWICZ Barbara 1971 K-40 biegamyrazem.pl (POL) 52 10 0:43:53(329) 0:50:58(329) 0:58:26
0:02:58(306) 0:08:51(325) 0:15:35(325) 0:22:03(321) 0:29:10(317) 0:36:08(319)

129 NOWICKI Andrzej 1963 M-50 Milicz (POL) 294 43 0:44:02(334) 0:51:13(337) 0:58:30
347 0:03:11(364) 0:09:33(381) 0:16:29(374) 0:23:06(360) 0:30:22(356) 0:37:18(353)

431 SZCZURASZEK Anna 1971 K-40 Wroctaw (POL) 53 11 0:44:49(351) 0:51:48(343) 0:58:33
0:02:09(101) 0:07:32(161) 0:14:22(266) 0:21:34(305) 0:28:58(310) 0:36:53(343)

63 CHOLCHA Damian 1991 M-20 Lebork (POL) 295 89  0:44:51(352) 0:51:55(344) 0:58:33
. 0:03:23(396) 0:09:34(385) 0:16:39(381) 0:23:32(373) 0:30:54(367) 0:37:47(365)

328 JOZEFOWICZ Anna 1985 K-20 Gdynia (POL) 54 21 0:45:09(357) 0:51:55(345) 0:59:01
, 0:03:07(349) 0:09:02(340) 0:15:48(341) 0:22:27(338) 0:29:53(336) 0:37:09(347)

384 KWASNICKI Wojciech 1976 M-30 Strzebielino (POL) 296 87  0:45:04(356) 0:52:23(352) 0:59:10
. 0:03:17(377) 0:09:39(390) 0:16:41(382) 0:23:19(367) 0:30:20(352) 0:37:12(350)

423 CZYZlzabella 1975 K-30 STOPA Stupsk (POL) 55 15 0.44:53(354) 0:52:20(349) 0:59:11
0:03:16(376) 0:09:39(391) 0:16:41(384) 0:23:19(366) 0:30:21(353) 0:37:12(351)

414 RAWSKI Jarostaw 1965 M-40 STOPA Stupsk (POL) 297 57 0:44:53(353) 0:52:20(350) 0:59:11
0:02:44(246) 0:08:12(262) 0:14:54(295) 0:21:33(303) 0:28:55(309) 0:36:03(316)

273 PIOTROWSKI Marek 1984 M-20 Lebork (POL) 298 90  0:44:02(332) 0:51:37(341) 0:59:20
. 0:02:15(118) 0:07:29(158) 0:13:35(203) 0:21:15(298) 0:28:37(302) 0:35:55(311)

130 PEKROL Krzysztof 1982 M-30 Lebork (POL) 299 88  0:44:02(333) 0:51:37(342) 0:59:20
. 0:03:27(413) 0:09:53(398) 0:17:07(393) 0:23:45(380) 0:30:59(368) 0:37:45(364)

349 KUCINSKA Magdalena 1973 K-40 Gdynia (POL) 56 12 0:45:27(361) 0:52:22(351) 0:59:25
0:02:26(162) 0:07:51(219) 0:14:34(282) 0:21:38(310) 0:29:33(327) 0:37:12(349)

428 ABRAMEK Arkadiusz 1977 M-30 Pruszcz Gdanski (POL) 300 89 0:45:14(358) 0:52:12(347) 0:59:30
357 3 . 0:02:49(257) 0:09:08(345) 0:16:18(362) 0:23:02(358) 0:30:33(361) 0:37:36(359)

387 KOTULA Andrzej 1956 M-50 Gdynia (POL) 301 44 0.45:16(359) 0:52:17(348) 0:59:48
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0:03:16(374) 0:09:35(386) 0:16:35(379) 0:23:07(362) 0:30:22(355) 0:37:08(346)
46 RELUGA Maciej 1974 M-30 Lebork (POL) 302 90  0:44:40(350) 0:52:11(346) 0:59:55
0:03:22(395) 0:09:53(397) 0:17:13(395) 0:24:04(389) 0:31:06(371) 0:38:04(367)
239 KIELAN Pawet 1971 M-40 Klub Biegajacych Le$nikéw - Paraszyno (PO 303 58  0:45:47(369) 0:52:56(356) 0:59:59
0:03:06(347) 0:08:54(328) 0:15:47(337) 0:22:48(351) 0:30:23(358) 0:37:45(363)
265 KONIECZNY Pawet 1957 M-50 Gdansk (POL) 304 45 0:45:41(365) 0:52:37(353) 1:00:11
. . . 0:02:29(178) 0:08:20(273) 0:15:30(319) 0:22:30(340) 0:30:21(354) 0:37:40(360)
422 WEGRZYNSKA-GORZYNSKA Karolina 1983 K-30 Pomorze biega (POL) 57 16 0:.45:42(366) 0:53:07(357) 1:00:26
0:03:10(361) 0:09:19(362) 0:16:25(369) 0:23:16(364) 0:30:42(365) 0:37:47(366)
23 GOITOWSKA Ewelina 1982 K-30 Lebork (POL) 58 17 0:45:29(362) 0:52:52(355) 1:00:37
0:02:11(106) 0:07:57(237) 0:14:59(299) 0:22:18(333) 0:30:04(347) 0:37:41(361)
49 LITWIN Tomasz 1986 M-20 Lebork (POL) 305 91 0:45:29(363) 0:53:09(358) 1:01:00
. 0:03:24(400) 0:09:57(400) 0:17:17(396) 0:24:10(392) 0:31:45(380) 0:38:59(373)
143 SZELEZNIAK Monika 1973 K-40 Rumia (POL) 59 13 0:46:45(373) 0:53:45(362) 1:01:06
. 0:03:26(408) 0:09:47(394) 0:16:57(391) 0:23:57(388) 0:31:30(377) 0:38:32(369)
79 KAFTANSKI Lech 1955 M-50 tebien (POL) 306 46 0:46:19(370) 0:53:28(359) 1:01:08
0:03:12(365) 0:09:34(384) 0:16:50(388) 0:23:44(377) 0:31:22(376) 0:38:33(370)
213 WILKOWSKA Mariola 1972 K-40 SSI Aktywni Damnica (POL) 60 14 0.46:33(371) 0:54:00(364) 1:01:40
367 0:02:42(242) 0:08:23(283) 0:15:02(302) 0:21:56(316) 0:29:48(333) 0:37:25(356)
339 SZULC Btazej 1987 M-20 Transio Team (POL) 307 92 0.45:44(367) 0:53:36(360) 1:01:46
0:03:05(342) 0:09:06(344) 0:16:04(350) 0:22:56(355) 0:30:34(362) 0:38:36(371)
71 FALITARSKI Piotr 1978 M-30 Gdynia (POL) 308 91 0:.46:37(372) 0:54:11(365) 1:01:51
0:02:51(265) 0:08:38(305) 0:15:24(315) 0:22:13(329) 0:29:54(338) 0:37:24(355)
15 CZAPIEWSKI Maciej 1961 M-50 Brodnica (POL) 309 47 0:.45:44(368) 0:53:43(361) 1:01:59
370 , 0:03:24(401) 0:09:52(396) 0:17:11(394) 0:24:05(390) 0:31:43(378) 0:39:18(376)
401 KLASA Marian 1955 M-50 KB GOCH BYTOW (POL) 310 48 0:47:34(378) 0:54:52(366) 1:02:20
371 . 0:03:21(392) 0:10:27(415) 0:18:06(414) 0:25:12(403) 0:32:48(391) 0:40:05(383)
253 SMIGAIJ Mirostaw 1955 M-50 Gdynia (POL) 311 49 0:47:49(380) 0:55:05(367) 1:02:34
372 0:03:21(393) 0:09:16(355) 0:16:04(351) 0:22:37(342) 0:29:58(343) 0:37:20(354)
36 TOMKIEL Wojciech 1974 M-30 Gdynia (POL) 312 92 0:45:40(364) 0:53:59(363) 1:02:40
373 0:03:08(353) 0:09:27(378) 0:16:29(372) 0:23:35(375) 0:31:20(374) 0:39:00(374)
21 BAKOWSKI Marek 1978 M-30 Serwis reno-max.pl Team (POL) 313 93  0:47:15(375) 0:55:12(369) 1:02:54
374 . 0:03:13(366) 0:09:59(402) 0:17:32(404) 0:24:37(395) 0:32:35(387) 0:39:49(381)
417 BUDZYNSKA Elzbieta 1966 K-40 BBL Stupsk (POL) 61 15 0:48:08(381) 0:55:32(370) 1:03:05
375 . 0:03:37(421) 0:10:24(414) 0:17:49(410) 0:25:35(406) 0:33:07(394) 0:40:42(389)
95 UMINSKI Michat 1976 M-30 UMISIE BYLE W LIMICIE (POL) 314 94 0.49:16(394) 0:56:24(378) 1:03:35
376 0:03:06(348) 0:09:21(367) 0:16:23(367) 0:23:29(370) 0:31:18(373) 0:38:52(372)
435 LORBIECKI Wiestaw 1985 M-20 Pomorski Klub Karate KYOKUSHIN (POL) 315 93 0:47:09(374) 0:55:12(368) 1:03:35
377 0:03:36(420) 0:10:24(413) 0:17:49(409) 0:25:35(407) 0:33:07(393) 0:40:42(388)
94 SIERZPUTOWSKA Izabella 1975 K-30 UMISIE BYLE W LIMICIE (POL) 62 18  0:49:16(393) 0:56:24(377) 1:03:36
378 0:02:51(266) 0:08:58(333) 0:16:09(356) 0:23:52(386) 0:31:44(379) 0:39:29(377)
202 MIKUCKI Bogdan 1966 M-40 Warszawa (POL) 316 59  0:47:22(376) 0:55:41(371) 1:03:39
379 0:03:25(404) 0:10:10(407) 0:17:42(407) 0:25:05(400) 0:32:42(390) 0:40:22(385)
289 KLUSKA Radostaw 1970 M-40 Straz Miejska w todzi (POL) 317 60  0:.48:26(384) 0:56:20(376) 1:03:51
0:02:56(295) 0:09:38(388) 0:17:28(403) 0:24:41(396) 0:32:30(386) 0:40:00(382)
14 CZAPIEWSKA Matgorzata 1962 K-50 Brodnica (POL) 63 5 0:48:08(382) 0:55:47(372) 1:03:53
0:03:19(382) 0:09:38(387) 0:16:51(389) 0:23:52(384) 0:31:45(381) 0:39:38(378)
222 JAROCKI Tomasz 1961 M-50 Gdynia (POL) 318 50  0:47:37(379) 0:55:54(374) 1:03:59
0:03:01(324) 0:09:18(360) 0:16:38(380) 0:23:50(383) 0:31:50(382) 0:40:16(384)
210 BEHOUNEK Matgorzata 1961 K-50 Towarzystwo Gimnastyczne Sokét Zakopan 64 6  0:48:38(385) 0:56:01(375) 1:03:59
0:02:40(234) 0:09:01(338) 0:16:34(378) 0:24:27(393) 0:32:35(389) 0:40:33(386)
11 MATUSZEWSKA Nina 1987 K-20 Night Runners Warszawa (POL) 65 22 0.48:58(389) 0:56:47(379) 1:04:15
0:03:08(356) 0:09:57(401) 0:17:41(406) 0:25:06(401) 0:33:06(392) 0:40:46(391)
393 KAZIMIERCZAK Agnieszka 1982 K-30 Lebork (POL) 66 19 0:49:02(391) 0:56:47(380) 1:04:41
0:03:05(344) 0:08:49(320) 0:15:42(333) 0:22:25(337) 0:30:22(357) 0:38:29(368)
432 MUSZYNSKI Jakub 1982 M-30 Niezrzeszony (POL) 319 95  0:47:29(377) 0:55:54(373) 1:04:56
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0:03:04(337) 0:08:59(335) 0:15:52(344) 0:23:55(387) 0:32:14(384) 0:40:43(390)
6 KUREC Pawet 1994 M-16 Tuchom (POL) 320 13 0:.49:01(390) 0:57:54(386) 1:05:34
387 0:02:55(289) 0:09:01(339) 0:16:05(353) 0:23:48(382) 0:32:11(383) 0:40:57(393)
380 TULIGLOWSKA Agnieszka 1980 K-30 Wejherowo (POL) 67 20  0:49:24(396) 0:57:51(385) 1:05:35
388 , 0:03:19(385) 0:10:01(403) 0:17:39(405) 0:25:05(399) 0:33:12(395) 0:40:57(392)
162 SPIEWAK Magdalena 1982 K-30 Warszawa (POL) 68 21 0:49:23(395) 0:57:27(381) 1:05:40
. 0:03:47(423) 0:11:32(421) 0:19:34(422) 0:27:00(411) 0:34:57(404) 0:42:16(398)
257 KLAUS Martyna 1987 K-20 SPORT.PL (POL) 69 23 0:50:14(397) 0:57:50(384) 1:05:46
i 0:02:58(302) 0:09:26(376) 0:17:24(399) 0:24:54(397) 0:33:28(397) 0:41:34(394)
91 PODGORNIAK Sabina 1976 K-30 Lebork (POL) 70 22 0:50:25(399) 0:58:00(387) 1:05:51
0:03:15(371) 0:09:47(393) 0:17:24(401) 0:24:57(398) 0:33:29(398) 0:41:37(395)
68 HORODECKI Jarostaw 1975 M-30 Lebork (POL) 321 96  0:50:25(398) 0:58:00(388) 1:05:52
.. 0:03:02(328) 0:09:22(368) 0:16:29(373) 0:23:29(371) 0:31:00(369) 0:39:46(379)
309 StOMSKA-ZELEZNIAK Agata 1976 K-30 Gdynia (POL) 71 23 0.48:48(387) 0:57:47(382) 1:05:55
0:02:09(102) 0:07:47(207) 0:14:28(276) 0:23:19(365) 0:31:16(372) 0:39:47(380)
243 DOMSKI Jakub 1990 M-20 teczyce (POL) 322 94 0.48:48(386) 0:57:47(383) 1:05:56
. 0:03:25(402) 0:10:03(404) 0:17:27(402) 0:24:37(394) 0:32:35(388) 0:40:40(387)
234 STANCZEWSKI Jerzy 1955 M-50 Gdanski Klub Morséw (POL) 323 51  0.49:15(392) 0:58:10(389) 1:06:42
. 0:02:20(146) 0:10:12(408) 0:18:18(415) 0:26:20(408) 0:34:30(402) 0:42:16(397)
268 KAMINSKA Zofia 1966 K-40 Lipnica (POL) 72 16 0:50:33(400) 0:58:43(390) 1:06:56
0:03:13(367) 0:10:07(405) 0:17:52(411) 0:25:32(405) 0:34:03(401) 0:42:18(400)
382 LUBKOWSKA GraZyna 1952 K-60 Pomorze Biega (POL) 73 1 0:50:45(401) 0:58:55(391) 1:07:13
397 , 0:03:36(419) 0:10:08(406) 0:17:48(408) 0:25:27(404) 0:34:03(400) 0:42:18(399)
166 ZAJAC Aleksandra 1977 K-30 Skércz (POL) 74 24 0.51:08(402) 0:59:15(392) 1:07:56
. 0:02:59(309) 0:09:22(371) 0:17:18(398) 0:25:08(402) 0:33:31(399) 0:41:51(396)
164 MLYNSKI Karol 1991 M-20 Wicko (POL) 324 95  0:51:13(403) 1:00:33(393) 1:08:41
0:03:23(399) 0:10:16(410) 0:18:01(413) 0:26:36(410) 0:35:53(406) 0:44:34(406)
311 GORTAT Ewelina 1986 K-20 Kajman Team (POL) 75 24 0:52:56(404) 1:00:59(397) 1:08:55
0:03:23(397) 0:10:16(409) 0:18:00(412) 0:26:36(409) 0:35:53(405) 0:44:34(407)
313 GORTAT Adam 1981 M-30 Kajman Team (POL) 325 97  0:52:56(405) 1:00:59(396) 1:08:55
0:03:35(415) 0:10:49(416) 0:19:18(419) 0:27:30(413) 0:36:25(409) 0:44:33(403)
9 KRZEWNIAK Bogdan 1952 M-60 Lebork (POL) 326 9 0:53:07(409) 1:00:59(395) 1:09:20
0:03:36(417) 0:27:32(427) 0:19:18(420) 0:44:33(422) 0:36:25(410) 1:00:58(414)
33 MOTYL Wojciech 1965 M-40 Lebork (POL) 327 61  0:53:07(408) 1:09:20
; 0:03:36(416) 0:10:55(419) 0:19:18(418) 0:27:31(416) 0:36:25(411) 0:44:33(404)
500 NAMYSLAK Witold 1959 M-50 Lebork (POL) 328 52 0:53:.07(407) 1:00:58(394) 1:09:20
. 0:03:36(418) 0:10:54(417) 0:19:18(417) 0:27:30(414) 0:36:24(408) 0:44:28(402)
22 OSTROWKA Waldemar 1967 M-40 LKBim BRACI PETK Lebork (POL) 329 62 0:53:00(406) 1:01:41(398) 1:10:14
. . 0:03:37(422) 0:10:56(420) 0:19:19(421) 0:27:31(415) 0:36:24(407) 0:44:34(405)
308 ZELEZNIAK Michat 1980 M-30 Gdynia (POL) 330 98  0:53:07(410) 1:01:43(399) 1:12:09
. 0:03:48(425) 0:11:34(422) 0:20:04(423) 0:28:30(417) 0:38:03(415) 0:47:37(410)
157 KOPCINSKI Piotr 1968 M-40 Stupsk (POL) 331 63 0:.57:56(412) 1:07:06(400) 1:16:38
407 0:03:47(424) 0:11:41(423) 0:21:06(424) 0:31:10(418) 0:41:37(416) 0:51:37(412)
344 KSOK Krystyna 1958 K-50 Wroclaw (POL) 76 7 1.00:35(413) 1:09:46(401) 1:18:32
408 0:04:17(426) 0:14:32(424) 0:25:34(426) 0:35:56(421) 0:46:44(417) 0:56:56(413)
237 POPOW Edward 1945 M-60 Gdanski Klub Morsow (POL) 332 10 1:07:43(414) 1:17:46(402) 1:28:44
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punktl punkt2 punkt3 punkt4 punkt5 punkté

Miej. Numer Nazwisko iimie Data Kat. Klub-Miasto-Kraj MP K M M/Kat. punkt? punkt8 Wynik
19 STEFANIAK Piotr 1962 M-50 Lebork DNF
37 HEYKA Ewa 1972 K-40 Lebork DNF
89 CYMAN Beata 1968 K-40 Lebork 0:02:58(300) 0:09:22(370) 0:16:26(370) 0:23:46(381) 0:31:20(375) DNF

102 BORSUK Rozalia 1986 K-20 Lebork 0:02:43(245) 0:07:37(172) 0:13:09(157) 0:18:36(157) DNF

133  SZULCEK Patryk 1992 K-20 UKS Ekonomik Maratonczyk Lebork 0:01:50(40)  0:06:19(55)  0:11:18(60) 0:16:14(63)  0:32:15(385) 0:26:42(70) DNF
0:42:49(310) 0:37:24(71)

193 GOITOWSKA Magdalena 1980 K-30 Lebork 0:03:10(362) 0:09:20(363) 0:16:24(368) 0:23:12(363) 0:30:39(364) 0:37:35(358) DNF
0:45:22(360) 0:52:52(354)

211 SZELEZNIAK-BIALKOWSKA Katarzyna 1977 K-30 Gdynia DNF

216  SIEMINSKI Marcin 1984 M-20 Wejherowo 0:02:30(184) 0:07:54(230) 0:14:06(243) 0:20:08(262) DNF

219 ANISIMOWICZ Dorota 1975 K-30 C&F Running Team 0:02:49(256) 0:10:24(412) 0:19:14(416) 0:27:29(412) 0:36:59(414) 0:46:42(409) DNF
0:56:11(411)

230 KELLA Wojciech 1994 M-16 MKS Fighter 0:02:30(187) 0:07:40(180) 0:13:29(188) DNF

238 MANTKOWSKI Mieczystaw 1949 M-60 Gdansk 0:05:30(427) 0:17:53(425) 0:31:47(427) 0:44:46(423) 0:59:02(419) DNF

248 ZYGZULA Marta 1993 K-20 Gdansk 0:02:35(207) 0:08:27(290) 0:15:33(320) 0:23:05(359) DNF

271 TARASIUK Pawet 1984 M-20 31 Baza Lotnictwa Taktycznego Poznan-Kr 0:01:37(6) 0:05:09(6) 0:09:14(8) 0:13:03(8) DNF

274  WALKURZ Marcin 1981 M-30 Lebork DNF

288 StLOWIK Marek 1975 M-30 Wolbodrz 0:03:20(387) 0:09:15(351) 0:16:17(359) 0:23:45(379) 0:34:39(403) DNF

306 StOBODICZNIUK Denis 1987 M-20 KKB "Finisz" Kalisz 0:01:38(12)  0:05:20(13)  0:09:41(14)  0:13:45(14) 0:18:14(13) DNF

333 KALENDA Kazimierz 1958 M-50 Pruszcz Gdanski 0:02:53(276) 0:08:44(314) 0:15:45(334) 0:23:52(385) 0:47:44(418) DNF

354 WOJTOWICZ Adriana 1981 K-30 Niezrzeszona 0:02:30(186) 0:07:36(170) 0:13:29(186) 0:19:01(194) 0:25:22(199) 0:31:10(197) DNF
0:37:09(185)

360 STRECHA Iwona 1991 K-20 towcy Przygdd 0:03:05(339) 0:10:54(418) 0:21:58(425) DNF

415 ROSZCZYNIALSKI Michat 1984 M-20 Gdynia 0:02:27(174) 0:07:36(168) 0:13:22(173) 0:18:51(180) 0:36:55(413) 0:30:36(180) DNF
0:48:50(388) 0:42:55(178)

418 CZERNICHOWSKI Maciej 1992 M-20 decathlon stupsk 0:02:41(239) 0:08:37(304) 0:15:39(331) 0:22:25(336) 0:29:41(331) 0:36:21(326) DNF
0:43:27(319) 0:50:18(313)

433  STEFANIAK Leszek 1973 M-40 Tricity Triathlon Team 0:03:03(331) 0:09:16(356) 0:16:42(385) DNF

434  STEFANIAK Wioletta 1974 K-30 Gdansk 0:03:03(330) 0:09:16(354) 0:16:41(383) DNF

439  LESNIAK Artur 1987 M-20 Pomorski Klub Karate KYOKUSHIN DNF

DNF-nie ukoriczyt/a, Druk: 13-07-27 23:24:48
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